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P M L P M L P M L

あ 旨辛スパイシークォーター - 186 202 - 162 191 - - -
エビマヨクォーター - 190 204 - 166 193 - 211 225

か ガーリックシュリンプの極旨クォーター - 155 168 - 130 156 - 176 189
ガーリックシュリンプのファミリークォーター - 182 198 - 157 186 - - -
鬼滅の刃　ピザパック - 161 - - 136 - - 182 -
究極のマルゲリータクォーター - 160 174 - 135 162 - 181 195

さ SAKURAクォーター - 173 188 - 149 176 - 194 209
至高のシーフードクォーター - 177 189 - 152 177 - 198 210
至福の贅沢クォーター - 175 186 - 151 175 - 196 207
熟成パンチェッタの極旨クォーター - 158 170 - 134 159 - 179 191

た とろけるチーズのクォーター - 171 185 - 146 173 - - -
な 夏のおすすめトリオ 213 - - 198 - - 236 - -

夏のバラエティクォーター - 195 208 - 170 196 - - -
肉の匠クォーター - 200 212 - 175 200 - 221 233
人気の定番トリオ 178 - - 157 - - 201 - -

は バスターズクォーター - 166 179 - 142 167 - 187 200
ピザーラ エビトリオ 189 - - 168 - - 212 - -

や よくばりクォーター - 191 206 - 167 194 - 212 227

リングチーズ

ピザ：クォーター / トリオ
1ピースあたり（kcal）

※ ピザーラエクスプレス、ピザーラスタイルでは提供商品が異なるため、
　　 カロリー情報も異なります。詳しくは、ご利用店舗へお問い合わせください。

商品名
クリスピーイタリアン・ハンドトス

※ ピザは各サイズ1ピースあたりを、パエリア・パスタは１皿分あたりを表記します。
　　 カロリー値には、オイル・スパイス・あと乗せのトッピング食材などの添付物を含みます。
※ カロリーは自社基準による計算値です。手作りしている商品の為、
　　実際の商品は数値に誤差が出る場合がありますのでご了承ください。
※ カロリーは可食部分のみの計算値です。
※ こちらのカロリー情報は随時更新されます。更新日をご確認ください。

（レギュラー）



P M L P M L P M L
あ イタリアーナ 176 161 168 155 137 165 199 182 189

イタリアン バジル 177 163 176 156 139 164 200 184 197
エビとアンチョビのピザ 162 149 161 141 124 150 185 170 182
大海老のガーリックシュリンプ 169 157 168 148 132 156 192 178 189
【大辛/唐辛子２倍】ピザーラ セラーノペッパー 158 144 158 137 119 146 181 165 179

か ガーリックマスター 160 147 159 139 122 148 183 168 180
カレーモントレー 233 218 239 212 194 227 256 239 260
魚介のピザ 154 145 155 133 121 143 177 166 176
クアトロフォルマッジ 178 163 175 157 138 164 201 184 196

さ THEミックスピザ 154 142 155 133 117 143 177 163 176
シーフードイタリアーナ 186 172 187 165 148 175 209 193 208
熟成パンチェッタと瀬戸内レモンソース 216 203 214 195 179 202 239 224 235
ジューシーステーキ 222 208 219 201 184 207 245 229 240
水牛モッツァのプレミアムマルゲリータ 178 163 178 157 139 166 201 184 199
スパイシーソーセージ　　　　　　　　　　　 207 194 207 186 170 195 230 215 228
スパイシープルコギ 240 230 246 220 206 234 263 251 267
炭火焼きビーフ 171 161 169 150 137 158 194 182 190
瀬戸内レモンソースと真蛸のプレミアムシーフード 187 174 185 166 149 173 210 195 206

た たっぷりクリーミーコーンピザ 203 192 206 182 167 195 226 213 227
チーズ&ハニー 186 170 179 165 145 167 209 191 200
でらもっち 173 163 173 153 139 161 196 184 194
テリネギ 196 185 199 175 161 187 219 206 220
テリヤキチキン　　　　　　　　　　　　　　 204 193 208 183 169 196 227 214 229

な 【肉２倍盛り】スパイシーソーセージ 240 227 240 219 203 228 263 248 261
【肉２倍盛り】テリヤキチキン 225 214 228 204 189 216 248 235 249
【肉２倍盛り】ピザーラプルコギ 281 275 286 260 250 275 304 296 307
濃厚クリームチーズ＆ミートソース 157 147 156 136 122 145 180 168 177

リングチーズ

1ピースあたり（kcal）
ピザ：オリジナル

商品名 イタリアン・ハンドトス クリスピー（レギュラー）



P M L P M L P M L
は バターチキンカレー 183 170 181 162 145 170 206 191 202

ハチミツレモンのピザ 193 178 193 172 154 181 216 199 214
ハワイアンデライト 166 152 166 145 127 154 189 173 187
ピザーラ エビマヨ 213 203 215 192 179 203 236 224 236
ピザーラ セラーノペッパー～熟成サラミの旨辛ピザ～ 158 143 157 137 119 146 181 164 178
ピザーラプルコギ 217 211 223 196 186 211 240 232 244
ピザーラレッドホットシュリンプ 180 166 178 159 141 166 203 187 199
プレーンチーズピザ 152 140 151 131 116 140 175 161 172
プレーンチーズピザ（旨辛ホットソース） 161 148 161 140 124 149 184 169 182
プレーンチーズピザ（カレーソース） 156 145 156 135 121 144 179 166 177
プレーンチーズピザ（マヨネーズソース） 163 151 160 142 126 148 186 172 181
プレーンチーズピザ（ミートソース） 162 151 162 141 127 150 185 172 183
ペパロニラバー 158 147 159 138 122 148 181 168 180
芳醇チェダーチーズ＆ベーコンポテト 160 148 157 139 124 146 183 169 178
ボッタルガと桜海老のシーフードピザ 175 161 173 154 136 161 198 182 194
ポテマヨソーセージ 178 169 184 158 145 172 201 190 205

ま マルゲリータ 163 148 163 142 123 151 186 169 184
もち明太子ピザ　　　　　　　　　　　　　　 225 213 230 204 189 218 248 234 251
モッツァレラとアスパラベーコンのピザ 202 190 207 181 165 195 225 211 228
モントレー（トマトソース） 228 213 234 207 188 222 251 234 255
モントレー（ミートソース） 239 224 244 218 200 233 262 245 265

ピザ：オリジナル

商品名

1ピースあたり（kcal）
イタリアン・ハンドトス クリスピー リングチーズ（レギュラー）



【ボックス】厚切りベーコン＆クリーミーコーン
【ボックス】大海老のガーリックシュリンプ
【ボックス】カレーモントレー
【ボックス】熟成パンチェッタの瀬戸内レモンソース
【ボックス】瀬戸内レモンソースと真蛸のプレミアムシーフード
【ボックス】ピザーラクラシック
【ボックス】ピザーラテリチキ
【ボックス】マルゲリータ

778

549

ボックス
商品名 1箱あたり　（kcal）

イタリアン
656
626

766
680
575
748



P M L
か 極旨ステーキのパエリア　 629 1,256 1,883
さ 桜海老のパエリア 481 959 1,439

【ステーキ１.５倍盛】極旨ステーキのパエリア 737 1,471 2,207
ステーキとチョリソーの旨辛パエリア 813 1,435 2,207
【ステーキ２倍盛】極旨ステーキのパエリア 845 1,687 2,530

た たっぷり魚介のパエリア 489 942 1,422
地中海風パエリア 475 931 1,406

は VIVA特製ミックスパエリア 534 1,066 1,599

商品名

パエリア
1皿あたり（kcal）



商品名 1皿あたり（kcal）
か 厳選ベーコンのペペロンチーノ 591
た たらこの和風スパゲッティ 500
は 半熟卵のカルボナーラ 706

ボッタルガと桜海老のパスタ 615
ボロネーゼ 731

ま 明太子とイカの冷製和風パスタ 397
や 洋食屋のナポリタン 615

商品名 1皿あたり（kcal）
あ 淡路産玉ねぎの冷製クリームスープ 146

イタリアントマトドレッシング　 198
海老と若鶏のペンネグラタン　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　343
海老ナゲット（7個入） 129
海老ナゲットミックス 199
大麦とたっぷり野菜のミネストローネ 178
オリーブオイル 36

か かぼちゃの冷製クリームスープ 177
コーンクリームスープ 273

さ シーザーサラダ 331
シュリンプミックス 248
水牛モッツァと生ハムのペンネグラタン 365
スパイシーオイル 37
スパイシーセット 4

た タバスコ（60ml） 9
タルタルソース 139
チョリソーのホイル焼き（3本入） 441
特製バニラアイスクリーム 209
トマトファンシーソース 9

な ナゲットミックス 262
2倍盛りポテト 420
のり 1

サイド

パスタ



商品名 1皿あたり（kcal）
は ハチミツ 31

ハバネロソースグリーンホット 1
半熟卵 63
ピザーラナゲット（12個入） 530
ピザーラナゲット（7個入） 309
ピザーラナゲット（4個入） 183
ピザーラ フライドチキン（3本入） 437
ピザーラ フライドチキン（2本入） 291
VIVAミックスアヒージョ 256
フォーシーズンサラダ 16
フライドチキンミックス 420
フレンチフライ 213
ポップコーンシュリンプ（12個入） 377
ポップコーンシュリンプ（7個入） 119
骨なしフライドチキン（2個入） 331

ま マスタードソース 13
や 焼きたてアップルパイ 438
ら ローステッドポテト（18本入） 465

ローステッドポテト（9本入） 233
ローステッドポテト（5本入） 129

わ 和風ドレッシング　 137
わんこピザ テリヤキチキン 232

サイド



商品名 （kcal）
あ アサヒスーパードライ (350ml) 147

アサヒスーパードライ （350mlｘ6缶パック） 882
ウーロンティー (500ml) 0
オリオン麦職人 (350ml) 161
オリオン麦職人 （350mlｘ6缶パック） 966
オリオンドラフト (350ml) 147
オリオンドラフト （350mlｘ6缶パック） 882

か カルピスウォーター (500ml) 230
キャンティ (750ml) 548
キリン一番搾り (350ml) 144
キリン一番搾り（350mlｘ６缶パック） 861
キリン氷結レモン (350ml) 172
グァバドリンク (340ml)　 143
コカ・コーラ (500ml)　 225
コカ・コーラ　ゼロ (500ml) 0
キリン淡麗グリーンラベル (350ml) 102
キリン淡麗グリーンラベル（350mlｘ６缶パック） 609

さ ザ・プレミアム・モルツ香るエール (350ml) 161
ザ・プレミアム・モルツ香るエール（350mlｘ6缶パック） 966

た テッレ・デル・ノーチェ (750ml) 593

ドリンク
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