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Ny sundlaug

a tcikniborodinu

Um 450 hugmyndir fra ibdum i hugmyndaséfnun
forhénnunar sundlaugarsveedis

Ungmenni i sundi iGrindavik.

i vor var gafst Grindvikingum kostur & a&
koma hugmyndum sinum, dbendingum og
athugasemdum & framfeeri vardandi framtid
sundlaugarsvaedisins. | auglysingunni sagai
m.a. ad leitad veeri ad hugmyndum sem endur-
spegli hlutverk laugarinnar sem mi&st6d sund-
kennslu, vellidunar og leikja fyrir ibta & dllum
aldri.

Heegt var ad senda inn dbendingar gegnum
vefinn eda fylla at blad med sému spurningum
og skila i svarkassa i afgreidslu iprottamann-
virkja. Abendingavefurinn var baedi & islensku
og polsku. Alls barust um 450 tillégur fra um
100 adilum.

A sidustu fundum fristunda- og menningar-
nefndar hefur verid unnid ar innsendum tillég-
um og hafa tilldgur nefndarinnar, sem byggja
a tillégum ibua, verid lagdar fyrir

beejarrdd.

Af tilldgunum sem sendar voru inn er ljost ad
Grindvikingar leyfa sér ad hugsa stort.

Med&al hugmynda sem sendar voru inn ma
nefna gosbrunnagarsd, vatnsbyssusvaedi, “lazy
river”, innisundlaug, spa adsté68u og svo maetti
lengi upp telja.

Unnid verdur ad forhdnnun sveedisins i ar og
mad pvi buast vid pvi ad tillaga ad nyju sund-
laugarsvaedi verdi kynnt sidar i vetur.

Ny rennibraut og gutfubad

i sumar var tekin i notkun ny rennibraut i sund-
lauginni. Regnbogarennibrautin svokallada er
i ,Sveppnum® og hefur vakid mikla lukku hja
yngstu gestum sundlaugarinnar.

i haust var sidan tekid i notkun nytt gufubad &
sundlaugarsveedinu. Nyja gufan leysir af holmi
gufubadshus frd 2016. Gufubadid hefur notid
vaxandi vinseelda @ sidustu drum og taka pvi
liklega margir Grindvikingar pessum timamot-
um fagnandi.

Sundlaugin er opin virka daga
i vetur milli kl. 6:00 og 21:00.
Um helgar er opid fra 9:00

til 16:00.
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Undir lok julimdanadar hofst 6flug jardskjalftahrina
og henni fylgdu pusundir skjalfta

Megi ibuum Grindavikur vel farnast.

Fannar Jonasson baejarstjori

Tugir skjalfta maeldust yfir 4 ad steerd og sa
staersti reid yfir um verslunarmannahelgina og
var hann 5,4 ad staerd. Upptok hans voru mjég
nzerri Grindavik og upplifdu flestir baejarbuar
hann sem pann har8asta sem haf&i fundist
sidustu misserin. Skjalftinn olli nokkru tjoni a
innanstokksmunum, sprungur opnudust i jard-
skorpunni og grjot hrundi ur fjallshlium.

Visindamenn fylgdust grannt med& framvindu
mala. Nidursté8ur rannsdkna bentu til pess
ad kvikugangur laegi mjég grunnt undir yfir-
bor&inu vid Fagradalsfjall. Kvikan geeti brotist
upp til yfirbordsins og pvi veeru umtalsverdar
likur a eldgosi innan tidar. Kvikuinnfleedid veeri
talsvert miki® og ndaleegt pvi ad vera tvofalt
hradara en i addraganda gossins arid 2021.
Pad kom pvi jarévisindaménnum ekki a évart
pegar eldgos hofst i Meraddlum kl. 13:18 mid-
vikudaginn 3. agust. Upptékin voru éd um 300
metra langri sprungu nordvestur af megingign-
um sem myndadist i Geldingaddlum i fyrra.

Neydarstig almannavarna var pegar virkjad.
Bjorgunarsveitir og légregla meettu fljotlega &
gosstédvarnar en almenningi var rddid fra pvi
ad maeta d sveedid. Ein helsta ognin fra gos-
inu var gasmengun og pvi gat verid heettulegt
ad ganga um i laagdum eda naerri nyju hrauni.
Fyrstu maelingar bentu til pess ad gosid veeri
fimm til tiu sinnum meira en hid fyrra gos en
fliotlega tok pé ad draga ur kvikufleedinu.

Til ad byrja med var aframhaldandi skjalfta-
virkni & Reykjanesi en haegja tok a peirri virkni
dag fra degi. Svokalladir gikkskjalftar urdu
beedi austan og vestan vid gosstédvarnar

og meeldist sa steersti 4,2.

begar var hafist handa vid aé baeta adkomu-
leidir ad gosstédvunum i peim tilgangi ad
minnka slysahaettu og audvelda adgengi fyrir
almenning og vidbragdsadila. Radist hafdi
verid i talsverdar framkveemdir vid bilastsedi,
gdngu- og aksturleidir i kjélfar gossins 2021
og komu pzer framkveemdir ni ad gédum
notum. Verulegar umbaetur purfti pé ad gera
& génguleid A sem hefur verid su fiélfarnasta
ad eldsté8vunum sidustu vikurnar.

Brottustu brekkurnar hafa verid lagfeerdar
verulega og gerdar neegilega breidar til ad
o6kuteeki l6greglu og bjérgunarsveita geti farid
par um. Pa hefur malarefni verid ekid i géngu-
leidina og hun pannig gerd mun greidfeerari
en adur. Jafnframt hafa verid settar upp stikur
med leidarljosum til ad minnka heettuna & ad
ferdalangar villist af leid.

Gonguleidin inn ad eldst68vunum er engu ad
sidur 16ng og brott & kéflum og gangan ekki

a faeri nema vel utbuins géngufélks. Bjorg-
unarsveitir hafa i mérgum tilfellum purft ad
adstoda illa buna eda 6rmagna ferdalanga
og ferja af svaedinu.

Yfirstandandi eldgos i Meradélum og jard-
skjalftahrinan sem var undanfari gossins er
ad ségn jardvisindamanna visbending pess a&
hafid sé nytt timabil jar8hraeringa

& Reykjanesskaganum. Eldsumbrot geetu par
med tekid sig upp d neestu drum og dratugum
med einhverjum hléum & milli. Vid paer adstaed-
ur geeti meett verulega @ ibuum Grindavikur,
en ahrifin geta einnig ordid umtalsverd annars
stadar d Reykjanesi, h6fudborgarsvaedinu og
vidar. i pvi ljési parf ad treysta ymsa innvidi

til ad samfélagid sé i stakk buié til ad meeta
nyjum dskorunum. Rikisvaldid fer par med
forystu, en Grindavikurbeer gegnir lykilhlut-
verki i pvi ad vinna Gr adsteedum ef umbrotin
verda innan |6gségu beejarfélagsins. Heilsa
og 6ryggi folks skal avallt haft i fyrirrami.

bPegar petta er ritad hefur eldgosid i Mer-
adélum legid nidri i nokkra daga og engin
visbending er um ad kvika sé ad koma upp

a yfirbordid. Gosid fram aé pessu var ekki
stort i snidum og upptdkin & einum akjésan-
legasta stadnum hvad vardar hraunrennsli.
ibuar Grindavikur hafa teki& eldgosinu med
adruleysi og stillingu. Hvort og pd hveneer
eldsumbrot kunni ad taka sig upp ad nyju verd-
ur timinn ad leida i ljés. Reynsla undanfarinna
missera hefur reynst mikilveeg og pekking og
vidbunadur vegna eldsumbrota er mun meiri
en ddur var.



Sumaruppg

jor

vinnhuskolans “22

Vinnuskolinn fér vel af stad i ar. Flokkstjorarnir héfu
storf i mai og vorum vid med einstaklega gédan hép i sumar

Liosmyndir: Melkorka Yr Magnusdottir

Yfirflokkstjori Vinnuskélans

Vinnuskadlinn for vel af stad i ar. Flokkstjorarnir
hofu stérf i mai og vorum vid med einstak-
lega gédan hop i sumar. Ungmenni sem voru
ad klara fyrsta ar i framhaldsskéla hofu storf

i lok mai og 8.-10. bekkur byrja&i um midjan
juni. Pad voru téluvert feerri nemendur vié
vinnuskdélann i ar en undanfarid en 134 ung-
menni voru vid stérf pegar mest var og skiptist
pannig:

e 8. bekkur - 57 nemendur

e 9. bekkur - 36 nemendur

e 10. bekkur — 26 nemendur

e 1.driframhaldsskola — 15 nemendur

Flokkstjorar i ar voru:

e Birkir Sneer Sigurdsson

e Dagbjort Arnpoérsdottir

e Dagur Ingi Hammer Gunnarsson
e Elsa Katrin Eiriksdottir

e Haukur Arndrsson

e Hinrik Gudbjartsson

e Kenan Turudija

o Kristofer Breki Gylfason

e Marino Axel Helgason

e Milos Jugovic

e Mirza Hasecic

e Nemanja Latinovic

e No&kkvi Mar Nékkvason

e Pall Erlingur Pdalsson

e Ragnhildur Nina F. Albertsdottir
e Simon Logi Thasaphong

e Teitur Leon Gautason

e Telma Lind Bjarkadottir

Melkorka Yr Magnusdottir var yfirflokkstiori

og Bergsteinn O. Olafsson, umsjonamadur
greenna- og opinna svaeda, var yfirflokk-
stjora og flokkstjorum til halds og trausts
pegar kom ad verkefnum sumarsins dsamt
Eggerti Sélberg Jonssyni svidsstjora fristunda-
og menningarsvids.

i upphafi sumars séttu flokkstjorar ndmskeid i
skyndihjalp, vinnuvernd og hvernig a ad skapa
goda lidsheild og vinna med unglingum og
ungmennum til ad vera betur undirbuin fyrir
verkefni sumarsins. Einnig fengu nemendur
vinnuskdélans margvislega freedslu yfir sumaris.
Chanel Bjork kom i heimsokn til okkar og taladi
um fiélbreytileika og rasisma, Soffia launa-
fulltrai var med freedslu hvernig @ ad lesa ar
launasedlum, einnig var fraedsla d sumarhatid
vinnuskolanna.

Fyrsta verkefni sumarsins var ad gera beeinn
finan fyrir Sjéarann Sikata og var strax hafist
handa vid ad sld, grédursetja blém og hreinsa
gotur. Einnig hjdlpudu flokkstjérar og ungmenni
a 1. ari i framhaldsskdla vid undirbuning og
geeslu a sjalfri hatidinni. Nyr dagskrarlidur var
& hatidinni par sem bodid var uppd vatnsrenni-
braut i Bréttubrekku sem flokkstjorar vinnu-
skolans sau um aé skipuleggja.

betta gekk vonum framar og var mikil
stemning & sveedinu.

Einnig hjalpudu flokkstjorar og nemendur
vinnuskolans vid hatidarholdin a 17. juni baedi
vid undirbuning, gaeslu og andlitsmalun.

Helstu verkefni vinnuskélans i sumar voru
slattur, bedahreinsun, grédursetning, maln-
ingarvinna og almenn umhirda baejarins. | ar
var hépunum skipt upp eftir aldri og heppnad-
ist pad mjég vel. Vid vorum pvi med 7 almenna
hopa starfandi @ mismunandi st68um i beenum
asamt slattuhopnum. Elstu nemendum vinnu-
skolans by8&st einnig ad taka patt i sérverkefn-
um i stad pess ad vera i almennum hopum og
voru ungmenni fra vinnuskolanum starfandi @
ipréttasvaedum, leikjanamskeidum og leikskol-
um.

Sidustu vikuna i juni baudst 9. bekk ad fara i
Sjavaraudlindaskolann & vegum Fisktaekni-
skola islands. bar kynntust unglingarnir blda
hagkerfinu og foru i hinar ymsu vettvangs-
ferdir. Skemmtilegt samstarfsverkefni og voru
unglingarnir mjég sattir eftir vikuna.

Um mannfloruna

Venjulegir vinnudagar voru brotnir upp
nokkrum sinnum i sumar en pann 7. juli féru
8-10. bekkur d sumarhdatid vinnuskélanna sem
er haldin ar hvert. Sumarhatidin er akvedin
uppskeruhatiéd og par hittast ungmenni ur
Grindavik, Vogum, Sandgerdi og Gardi og eiga
gladan dag saman.

i &r var hatidin haldin i Vogunum, fari& var i
leiki fyrir hadegi, grillad pylsur og eftir haddegi
var freedsla frad Barnahusi. bann 14. juli tokum
vid& ruslatinslu sem endadi i Selskdgi. begar
pbangad var komi& forum vid i ymsa leiki, spike
ball og kubb, kveiktum & tonlist og hentum i
goda grillveislu.begar hoparnir haettu stérfum
var skipulagdur dagur til ad pakka peim fyrir
sumarid.

8. 0g 9. bekkur voru saman i Hépinu par
sem farid vari leiki og snudar i bodi i kaff-
inu en 10. bekkur og 1. ar framhaldsskdla
voru i Prumunni, par sem farid var i pool og
haldid ping pong mot, horft & kvikmyndir og
télvuleikir spiladir og ad sjalfségdu snudar i
kaffinu. bessir dagar voru otrulega skemmti-
legir og gaman ad verdlauna unglingana

og ungmennin fyrir vel unnin storf.

i lokin langar mig a8 nefna ad sumarid gekk
vonum framar, verkefnin voru mérg og pvi
purfti ad forgangsrada vel en nemendur vinnu-
skolans meettu tilbunir i slaginn og byrjudu
sumarid af krafti.

RIS

Langflestir nemendur eru ad stiga sin fyrstu
skref & vinnumarkadnum og er vinnuskdlinn
leid til ad kynna pau fyrir pvi hvernig er ad
vera i vinnu, ganga i pau verkefni sem eru a
dagskra, sjdlfsteedii vinnubrégdum og stund-
visi. L6gd® er dhersla & ad upplifunin af vinnu
sé jdkveaed og uppbyggjandi, vid nytum hvert
teekifaeri til ad hrosa og leidbeinum peim &
uppbyggilegan hatt pegar pérf er a.

Jakvaedur studningur fra flokkstjorum og sam-
félaginu i heild skilar sér i betra vinnuframlagi
og pvi miklveegt ad vid tékum oll patt i ad
hvetja unglingana og ungmennin afram.
Félagslegur proski og tengls vié adra nemend-
ur og flokkstjora er einnig partur af upplifun-
inni og pvi voru uppbrot & deginum goé til ad
beeta lidsheild, samskipti og samvinnu

i hopunum.

Pegar horft er til baka tékst sumarstarfid vel
og nemendur og starfsfolk nalgudust verkefni
sin af metnadi og vilja til ad gera baeinn finan.



Hradaspurningar,
Alexandcr Birgir

Hlusta ma a vidtal vid Alexander a hladvarpsras Grindavikurbaejar
»G08an daginn Grindvikingur“ dsamt fleiri ahugavedum pdattum

Alexsander Birgir.

Hvaod heitir pu

og hvad crtu kallaour?
Alexander Birgir Bjérnsson.

Eg er stundum kalladur Lexi eda Alli.

Hvaod crtu gamall?
21 ars pann 1. mars, ég er faeddur arié 2001.

Hvaod crtu ad gera pessa dagana?
Eg er a8 vinna hja Grindavikurbae.

A manudégum er ég hja Grunnskola Grinda-
vikur & Asabraut, d pridjudégum er ég

i Prumunni, @ midvikudégum er ég a leikskol-
anum Laut, a fimmtudégum er ég upp @
Heefingarst6d Reykjanesbaejar og a féstuddg-
um er ég i iprottahusinu. Pad er nég ad gera!
Fyrir vinnu er ég lidsstjori hja meistaraflokki
kvenna, ég sé um ad moppa golfin a kérfu-
boltaleikjum hérna heima og svo er ég

i sdbngndmi i Reykjavik.

Hver cru pin helstu ahugamal?

A8 vera meé fidlskyldunni minni er mitt helsta
dhugamadl. Eg er lika algjért Eurovision fan og
elska pennan tima i kringum Eurovision. Svo
hef ég gaman af ipréttum og pad er gaman ad
vera med gédum vinum!

Hvaod heillar pig mest fari folks?
A8 allir séu jdkvaedir.

Hvaod er uppahalds

Eurovision lagio pitt?

Eg verd ad vidurkenna ad pau eru ansi mérg en
lagid ,Work your magic® fra Hvita-Russlandi
fra arinu 2007 med Koldun er eitt af minum
uppdhalds. betta er besti drangur Hvit-Russa,
en peir lentu i 6. seeti petta arid.

Attu citthvad

vandrxdanlegt moment?

i 6. bekk pa lék ég Hroa Hott & arshatidinni og
ba sleit ég bogann a frumsyningunni. Eg vard
alveg midur min petta var svo vandraedanlegt!

Hverjir eru bestir?

Grindavik eru bestir! Allan timann, 1idid mitt.
Grindavik er eins og ein stor fiélskylda segi ég.
Bara risastért hjarta. P6 pad gangi stundum
illa i ipréttum pda bara gengur betur neest, pad
er enginn fullkominn, vié erum 61l mannleg!

Hvad hrxdistu mest?

Eg hraedist mest slagsmal og félk i rugli.

Eg vill ekki neyta vimuefna, ég vill frekar njéta
lifsins med fjdlskyldunni minni og vinum.

Hver er pinn helsti kostur?

Minn helsti kostur er ad ég er mikill kndsari og
ég ervinalegur, gédhjartur, jakvaedur og hjalp-
samur.

Hvad myndir pu kaupa
pér fyrir pusund kall?
Fara & isrunt me3d lidveislunni.

Hver cr helsti kostur
Grindavikurbxjar?

Hann er vinalegur, hann er mjog gladlegur og
besti baerinn a islandi til a8 bua &. Eg myndi
aldrei flytja hédan. bad er bara stutt ad fara
allt, fara i bud, i skélann og labba i vinnuna.
bad er bara allt geggjad hérna i Grindavik.
Folkid er bara pad vinalegasta sem ég hef
kynnst. Madur er bara svo frials hérna i
Grindavik. Félkid kann vel til deemis @ mina
einhverfu. Allt f6lki& hér i Grindavik er besta
folkid hér a islandi.

VIGT a

HonnunarMars

| mai sidastlidinn t6k VIGT patt i HonnunarMars. HénnunarMars er
hénnunarhatid & Islandi par sem syndar eru nyjungar i hénnun og kynntar
fyrir gestum og gangandi. Hatidin er haldin darlega, yfirleitt i mars en fresta
pburfti hatidinni i ar til mai vegna samkomutakmarkana. VIGT var d medal
hénnunarfyrirteekja sem syndu & hatidinni

Lidsmyndir: Ur einkasafni VIGT

Hvad voru pio
a0 syna a HonnunarMars?

Stadbundinn efnividur var tilraunarverkefni
okkar @ HénnunarMars 2022. Fra upphafi
héfum vié studst vié stadbundna framleidslu.
Framleidsla i neerumhverfi hja fidlskyldurekn-
um fyrirteekjum hefur verid dhersluatridi.

Framleidsla ar efnivid og vérum sem eru naer
morkudum, er umhverfisveenni kostur og hefur
g068 ahrif a samfélagid. Okkur langadi ad gera
tilraun til ad nota islenskan efnivid i okkar vor-
ur og hafa um leid jdkvaed dhrif & kolefnisspor
okkar. Vid véldum prja véruflokka fra okkur og
vi& framleidsluna notudum vid lerki fra skégar-
beendum d& Austurlandi og islenskt blagryti.
Pad tokst vel til i flestum tilfellum.

Hvernig voru viotokurnar?

Vidtékurnar voru framar vonum, vid fengum
heimsoknir baedi fra islenskum og erlendum
adilum. Vedrid var frabeert pessa daga svo
bad var mikid lif i midbaenum.

Syningin okkar var i h6fudst6dvum Feel
Iceland & Skolavérdustignum. Einnig vorum
vid med vidburd hér i Grindavik i ryminu okkar
par sem vid kynntum starfsemina og veittum
innsyn i framleidsluna, pad vakti lukku.

‘ b
o

Hafio pio adur tekio
patt a HonnunarMars?

Vié h6fum ekki tekid patt ddur svo vid rennd-
um blint i sjéinn.

Hvao teckur ferlio langan tima -
fra hugmynd til voru sem er
tilbuin til solu?

J& god spurning, pad er mjég misjafnt.

i gréfum drattum er ferlid einhvern vegin
svona; Hugmynd kviknar, préun og teikni-
vinna fer i gang. Samhlida parf ad huga ad
ymsu, svo sem efnisvali og framkveemd vid
framleidslu. Pa tekur vid frummyndargerd og
kostnadargreining sem sker ur um hvort varan
fari i framleidslu eda ekki. Eftir pad parf stund-
um ad breyta, beeta og hagreeda. begar vid
erum svo komnar med tilbuna véru purfum vid
ad finna hentugar umbudir og markadssetja
véruna.

Hvad er framundan hja VIGT?

Framundan er dframhaldandi framleidsla og
véruproun, menningartengdir vidburdir i rym-
inu okkar og 10 ara afmeeli i januar.



Malefnasamningur

kjotimabilio 202226

Malefnasamningur D-, B- og U-lista kjértimabilid 2022-2026
Kijornir fulltraar Framsoknar (B), Sjalfsteedisflokks (D) og Raddar
unga félksins (U) munu vinna sem ein heild og starfa saman

i vinnu sinni fyrir Grindavikurbee

Helga Dis Jakobsdéttir, Asrin Helga Kristinsdottir,

Hjalmar Hallgrimsson og Birgitta Karadottir

Ahersla verdur 16g8 a a8 allir kjornir fulltraar

i baejarstjorn séu vel upplystir um mal sem
koma til umfiéllunar og eda afgreidslu adur en
akvardanir eru teknar.

Uppbygging framundan

Grindavikurbaer er i 6rum vexti med upp-
byggingu i Hlidarhverfinu sem verdur nyjasta
hverfi okkar Grindavikinga. Rekstur baejarfé-
lagsins hefur gengid vel og eiginfjarstada gé3,
samkveemt dgetlun munu pau metnadarfullu
verkefni sem eru i vinnslu nota pa fijgrmuni sem
beejarfélagid a.

bad er fyrirséd ad po nokkur folksfidlgun muni
verda samhlida uppbyggingu Hlidarhverfis og
pvi naudsynlegt ad stydja vid uppbyggingu
innvida og pjonustustigs i Grindavik i sam-
reemi vid ibuafjdlda. bé parf einnig ad tryggja
trausta fijdrmalastjérn og reyna ad halda
kostnadi a ibua i lagmarki.

Nyr meirihluti Framséknar, Sjalfsteedisflokksins
og Raddar unga félksins mun leida metnadar-
full verkefni & nsestu drum i gé8u samstarfi vid
minnihluta og ibua Grindavikurbeejar. Grinda-
vik er gott beejarfélag, saman munum vié
hugsa til framtidar og stefna hatt til ad gera
godan bae enn betri.

Forgangsverkeini

Meirihluti, B, D og U eru sammala um ad

prysta purfi a:

o Afhendingaréryggi rafmagns og hring-
tengja Grindavikurbee.

» Oryggi vatnsbéla og a8 vatnsvernd verdi
med besta méti i Grindavik.

e Stjornvéld vardandi Heilsugeeslu og varnar-
garda.

Jafnframt verdi leitast vid ad innleida nyjungar
i stjornsyslu sem mida ad pvi ad auka
skilvirkni og efla pjonustustig.

Verkefni sem eru & daetlun:

Féclagsadstada cldri borgara

Verkefnid er i vinnslu og leggur meirihluti upp
med gott samstarf vid eldri borgara i proun
félagsadstédunnar og métunar a tomstunda-
stefnu. Markmidid er ad taka a8sté8una i notk-
un fyrir lok ars 2024.

Lecikskoli i Hlioarhverfi

Nyr 6 deilda leikskoli, par sem lagt er upp med
ad tryggja bérnum adgang frd 12 manada
aldri, strax a8 loknu feedingarorlofi. Verkefnid
er tilbuid til atbods og verdur unnid i samreemi
vid eftirspurn. Studningur verdur veittur til
leikskélanna Kroks og Lautar med innleidingu
ungbarnadeilda par einnig.

Gatnagero 1 Hlioarhverfi

Verkefnid erivinnslu og er skipulag nu dfanga-
skipt. Meirihluti er sammala ad afangaskipt-
ingin taki mi& af eftirspurn og verdi athlutad
[68um eftir henni.

Viohald cigna

Meirihluti er sammala um mikilveegi pess ad
sinna vidhaldi eigna Grindavikurbaejar til
deemis klaedning @ Grunnskolanum vid Asa-
braut, vidhald leikvalla og ipréttamannvirkja.

Fraveita Grindavikurbxjar
Verkefnid vié fraveitumal baejarfélagsins er

i vinnslu og er afangaskipt. Meirihluti er sam-
mala um ad halda peirri vinnu dfram sam-
kveemt aeetlun.

Deiliskipulag iprottasvedis

Verkefnid erivinnslu og er nu pegar hafin
stefnumétun vid framtidarskipulag iprétta-
svaedisins dsamt grunnhénnun nyrrar sund-
laugar. Meirihluti leggur upp med ad skipulagid
sé langtimaverkefni par sem ny sundlaug

sé i forgangi. Forgangsrédun verkefna verdur
unnin i samvinnu vid UMFG til deemis akvérdun
um gervigras, tengingu vié Hopid, méguleika

a fristundarstarfi og ungmennahusi.

Meirihluti er sammala ad leggja til timadaetlun
verkefna naestu 4 ara

Fyrri hluti Kjortimabilsins

e Rd&&ning mannaudsstjora - Markmid er
studningur vid starfsfolk Grindavikur-
baejar og beeting vinnuumhverfis sem
skilar sér i baettri pjonustu til ibua.

o | upphafi kjdrtimabils verdur farid yfir
stjornskipulagid med pad ad markmidi ad
stofna nyja nefnd um atvinnu - loftslags-
mal og framkveemdir sveitarfélagsins.

e Ny vefsida - Markmid er ad tryggja upp-
lysingafleedi til ibua og audvelda ibuum
ad koma dbendingum aleidis.

e ,,Greid leid um Grindavik*“ Adgengismal -
Markmid er ad auka adgengi hreyfi-
hamladra i baejarfélaginu.

e Unnid verdi ad innleidingu sampeettrar
piénustu i pdgu farseeldar barna.

e Yfirbygging a leikvelli - Markmid er
utivera og afpreying fyrir bérn.

e Klifurveggur - Markmid er ad auka
frambod utileiktaekja fyrir ungmenni.

e [Efingagjéld UMFG- Markmid& er ad
samreema afingagjéld leikskolabarna
og skolabarna

e Unnin verdur laesisstefna fyrir sveitar-
félagid.

o Leikskoélagjold - Markmid er a8 laekka
gjold til foreldra og adlaga afsleetti.

e Framtidarstefnumotun i tomstunda- og
fristundastarfi - Markmid er ad efla
témstundastarf allra aldurshépa, m.a.

i samvinnu vid félagsmidstédina Pbrumuna
og Skolasel.

e Framkveemdir & Hafnargétunni - Markmid
er ad hefja framkveemdir ur stefnumoétun
sem stydur vid framtidarsyn Hafnar-
gotunnar.

Scinni hluti kjortimabilsins

e Storf dn stadsetningar - Markmid er ad
sty8ja vid starfsemi skrifstofuhétela og
setja punga i dbendingar um mikilveegi
slikrar starfsemi a landsbyggdinni.

o /[Erslabelgur - Markmid er ad beeta vié
68rum eerslabelg og auka pannig frambod
af leikteekjum fyrir bérn og ungmenni.

e Fegrun & svaedi sunnan vid borbjérn - Mark-
mid ad utbua skjolseelt svaedi til utivistar.

e Taekniveeda menntastofnanir - Markmid er
ad stydja vid framproun menntastofnana
og kennslu a snjallteeki.

e Myndavélakerfi - Markmi& er ad samreema
eftirlit stofnana og auka 6ryggi ibua.

¢ Sundlaugin - Markmi& a& vinna vid nyja
sundlaug verdi hafin.

e Midbeejarskipulag - Markmid a& vinna sam
kveemt framtidarskipulagi verdi hafin.

e Skoda hénnun og meta poérf é pridja dfanga
Hoépsskola.

Skipting forscta hxjarstjornar

o¢g formanns bxjarrads verour cins
og hér segir:

Forseti beejarstjornar verdur fra B-lista fyrir
utan 3. arid verdur fulltrai U-lista.

Formadur baejarrdds verdur fra D lista.

Fulltrai U-lista er med atkveedisrétt i baejarradi
fyrir utan 3. arid er fulltrai B-lista med
atkveedisrétt.

Fulltrai B lista verdi adalmadur i stjérn S.S.S.
Fulltrai D lista verdur adalmadur i stjorn H.E.S.
Fulltrai U lista verdur adalmadur i stjérn Sorp-
eydingarstédvar Sudurnesja.

Nuverandi baejarstiora, Fannari Jénassyni
verdur bodinn dframhaldandi stada og verdur
endurrddinn sem beejarstjéri Grindavikur-
beejar.

Formennska i neindum

verdur citirfarandi:

Ny nefnd um atvinnu - loftslagsmadl

og framkveemdir sveitarfélagsins - D-lista
Félagsmalanefnd - B-lista

Freedslunefnd - B-lista

Fristunda-og menningarnefnd - U-lista
Hafnarstjorn - D-lista

Skipulagsnefnd - U-lista
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Faeoingarhcimili
Reykjavikur

Grindvikingurinn Stefania Osk Margeirsdéttir Gtskrifadist sem
liosmodir arid 2020 og ari sidar utskrfadist hun ur faginum med
meistaragradu og vard par med fyrsta ljosmodir islands til

bess ad afreka pessa tvo afanga d svo stuttum tima

Stefania Osk Margeirsdottir,

ljosmodir.

Hun dsamt prem samstarfskonum sinum
standa ad opnun Feedingarheimilis Reykja-
vikur. Stefania hefur einnig stadié ad utgafu
hla&varpsins ,,Legvarpid“ og ma par hlusta
& margar dhugaverda paetti.

Hvaod cr Feodingarhecimili
Reykjavikur? Hver er starfsemin?
Feedingarheimili Reykjavikur by8ur upp a
samfellda og einstaklingsmidada pjonustu
fra kynproska til breytingaskeids. Konur geta
leitad til okkar med radgj6f um getnadarvarn-
ir, barneignarpjonustu, brijéstagjéf og einnig
fengid radgjo6f um breytingaskeid. Vié erum
einnig med namskeid um feedinguna og fyrstu
dagana eftir faedingu - og eru ndmskeidin
kennd 4 islensku, ensku og polsku.

Pad er okkur mjég mikilveegt a8 pjonustan

sé adgengileg 6llum og er petta einn lidur til
ad vinna ad pvi markmidi.

Vid bjodum barnshafandi konum upp &
samfellda pjonustu ljosmaedra vid 34 vikna
medgdngu, i feedingu & Feedingarheimilinu
og heimapjonustu a fyrstu 10 dégum seseng-
urlegunnar. bekkt er ad samfelld pjonusta
eykur geedi pjonustunnar, 6ryggi og vellidan
nyrra fiélskyldna. bratt fyrir petta eiga kon-
ur a barneignaraldri ekki marga méguleika

a slikri pjonustu & héfudborgarsvaedinu.
Feedingarheimili Reykjavikur eykur méguleika
kvenna & samfelldri pjonustu sem er einstak-
lingsbundin, fagleg og heildraen.

A einum stad geta konur og filskyldur peirra
ndalgast pjénustu sem pau geta verid viss um
ad sé veitt af virdingu - fra teymi ljosmaedra
og annarra fagadila sem hafa sett sér pad
markmid ad veita goda freedslu og pjonustu
& peirra forsendum. Vi erum alsselar med ad
hafa fundid hiusnaedi sem uppfyllir allar okkar
kréfur. Hisnzedid er bjart og fallegt, og stad-
setningin frabaer par sem vié verdum i
nagrenni vid lifid i midbaenum, haskdla-
samfélagid og Kvennadeild Landspitalans.
N fer husnzedid okkar ad Hlidarfeeti 17 ad
verda tilbuid og hlékkum vid til ad opna
Feedingarheimilid i byrjun hausts og taka a
moti fiélskyldum.

Vi& erum nu pegar farnar ad halda namskeid
og taka nidur pantanir fyrir faedingarpjonust-
unni en pad er heegt ad boka sig @ namskeid
eda vidtal hjd okkur & heimasidunni okkar
faedingarheimilid.is

Ndamskeidin okkar eru haldin i litlum hépum

i kosi sal. Ahersla er 16g8 & ad veita fraedslu en
einnig ad svara spurningum og peim vanga-
veltum og peelingum sem verdandi foreldrar
hafa. Meginmarkmid ndmskeidanna er ad
verdandi foreldrum finnist pau hafa betri
pekkingu og aukid sjalfséryggi til ad takast

4 vid pad skemmtilega verkefni sem pad ad
eignast barn er.

Af hverju opnudu pio
Feedingarhcimili Reykjavikur?

bad er mikilvaegt fyrir konur ad hafa val um
feedingarstad og pad sem hefur vantad hér a
islandi er méguleikinn & samfelldri pjonustu i
barneignarferlinu. Feedingarheimili Reykjavik-
ur bydur upp d samfellda pjénustu - sem py3dir
ad fidlskyldur geta verid i medgdénguvernd,
feedingu og heimapjénustu hjd sama teymi
lidsmaedra. Parna gefst teekifaeri til pess ad
kynnast vel 6skum ver8andi foreldra og mynda
traust og gott samband - og petta vitum vid
ad er fiolskyldum mikilveegt. Vi& vitum lika a&
samfelld pjonusta ljésmaedra eykur 6ryggi og
likurnar @ betri ttkomum hja médur og barni.
Stofnendur FR, Emma og Embla, hafa ara-
langa reynslu af ljosmaedrastérfum en stunda
einnig rannsoknir og kennslu vid Haskdla is-
lands. Oll starfsemi FR verdur i nanu samstarfi
vid Haskola islands og pvi i sté8ugri proun
eftir pvi sem ny pekking verdur til.
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Markmi& rannsokna peirra hefur verié ad
styrkja barneignarpjénustu & islandi og baeta
upplifun kvenna af pjéonustunni.

Pegar Emma og Embla komu ad mali vid mig
og budu mér ad vera med i byrjunarteyminu a
Feedingarheimili Reykjavikur kom ekkert annad
til greina en ad stokkva til. Eg hafdi verid med
pann draum ad starfa a feedingarheimili og
petta var pvi draumur ad verda ad veruleika.
Sjalf for ég beint eftir utskrift ad vinna a
lidsmaedravaktina i Keflavik sem var frabaer
reynsla en pjonusta Feedingarheimilisins er
svipud og folk pekkir & Sudurnesjunum af
lidsmaedravakt HSS, p.e. litid teymi ljésmaedra
med samfellda pjonustu fyrir hraustar kon-

ur i edlilegri medgdngu. Sidan pa hef ég sott
mér fidlbreytta reynslu & héfudborgarsvaed-
inu til ad vidhalda faerni minni & mismunandi
svidum ljésmaedrastarfa dsamt pvi ad fara

i Neskaupsstad af og til. Nuna er ég hinum
megin vié bordid ad upplifa fegurdina i barn-
eignarferlinu sjalfu og var svo heppin ad njéta
samfelldrar pjonustu Feedingarheimilisins sem
ég meeli eindregid med!

Hverjir mega/geta nytt s€r pjonustu
Feedingarhecimili Reykjavikur?

Vid leggjum mikid upp ur pvi ad bjéda 6llum
konum upp & pjonustu Faedingarheimilisins
6hd3d uppruna og efnahag. Um 15% feedandi
kvenna d islandi eru af erlendu bergi brotnar
og viljum vid hja Feedingarheimili Reykjavik-
ur sinna porfum pessa hops. Oll pjdnusta er
bviibodi & islensku og ensku, og pdélsku eftir
kostum. Eins og er, erum vid eini stadurinn &
landinu sem bjodum upp a pessi ndmskeid a
polsku og erum vi& afar stoltar af pvi. A3 auki
er bodid upp a sérstok fraeedslundmskeid fyrir
erlendar konur um heilbrig8iskerfid & islandi
og méguleika til ad mynda samfélag vid
adrar konur i sému sté8u. Ollum konum by&st
eftirfarandi pjonusta veitta af l[jdsmaedrum
Feedingarheimilisins:
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raddgjof fyrir medgdéngu til ad studla

ad heilbrigdu barneignarferli

namskeid og radgjoéf um faedingu,
briostagj6f og foreldrahlutverkid
heimapjonustu i seengurlegu i 10 daga
eftir feedingu

briostagjafaradgjof a fyrstu 14 dégum
eftir feedingu

getnadarvarnarrdadgjof

og avisun/uppsetning getnadarvarna
rddgjof um breytingaskeidid 11
Samtal um feedingarupplifun - sérstaklega
fyrir konur sem hafa erfida upplifun

af feedingu

ymiskonar studningur sem studlar ad
heilbrigdu liferni svo sem sjukrapjalfun

og jéga

frae8slukvold og foreldramorgnar

Feeding a Feedingarheimili Reykjavikur
hentar konum ef:

peer eru hraustar og medgangan hefur
verid dn dhaettupdtta

feeding hefst pegar medgéngulengd

er milli 37-42 vikur

peer ganga med eitt barn sem er

i h6fudstédu

peer vilja fa persénulega pjonustu fra
lidsmaedrum sem pekkja peer og peirra oskir

Vi& bjodum konum sem vilja feeda barn sitt @
Feedingarheimilinu ad piggja medgdénguvernd
hjd ljésmaedrum Faedingarheimilisins fra 34.
viku. Einnig bjédum vid upp & heimapjénustu

i sseengurlegu fyrstu 10 dagana eftir faedingu.
Med pessu feest samfella i pjonustu par sem
verdandi foreldrar kynnast ljosmaedrum sinum,
mynda traust samband og ljésmaedur veita
einstaklingsbundna og personulega pjénustu
sem hentar hverri fidlskyldu fyrir sig.

Vi& bjodum Sllum verdandi foreldrum sem hafa
dhuga & pvi a8 feeda barn sitt & Feedingar-
-heimilinu ad boka hjéa okkur vidtal par sem
farid verdur vandlega yfir hvort Feedingarheim-
ilid sé gédur valkostur fyrir pau.

Heegt er ad kynna sér betur pjénustuna
og markmid nadmskeida og innihald a
faedingarheimilid.is
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Haustinu fylgja ferskir vindar sem bldsa munu um menningarhus
Grindvikinga. Bodid verdur upp a fiélbreytta dagskra fyrir almenning,
fiolskyldur, skélahopa og bérn i Kvikunni og Bokasafni Grindavikur.
pPa skipuleggja veitingastadir og handverkshusin reglulega

dahugaverda vidburdi.

Morgunkaffi i Kvikunni

= Kvikan - Alla midvikudaga kl. 10:00

Eldri ibium er bodi& upp & kaffi i Kvikunni alla midviku-
dagsmorgna kl. 10:00. Af og til meeta go8ir gestir i heim-
sokn.

Haustkransagcerd meco Guggu

= Kvikan - 5. september kl. 17:00

Leerdu ad utbua pinn eigin haustkrans undir leidségn
Guggu i Blomakoti. batttakendur eru hvattir til ad koma med
greinar, lyng, mosa og ber til pess ad nota.

Ndamskeids- og efnisgjald er 3.500 kr. og greidist & stadnum.

Bokasainsdagurinn

= Bdékasafnid — 8. september

Boksafnsdagurinn er haldinn hatidlegur & bokaséfnum um
allt land. Vakin er athygli a 6llu pvi mikilveega starfi sem
unnid er @ bokaséfnum og naudsyn peirra fyrir samfélagis.
A Békasafni Grindavikur geta lanpegar skilad békum og
fengid sektir a peim felldar nidur.

Endurvinnslusmidja fjolskyldunnar

= Kvikan - 14. september kl. 16:00

Nystofnad Listvinafélag Grindavikur by&ur upp @ endur-
vinnslusmidju fyrir Grindvikinga a 6llum aldri.
Endurvinnslusmidjurnar hafa @ undanférnum arum notid
mikilla vinseelda hja fjdlskyldum par sem bérn fa ad vinna
ad listskdpun ur dhefdbundnu efni.

Listasmioja a starisdegi

= Kvikan - 19. september kl. 10:00

Gluggarnir i forsal Kvikunnar verda skreyttir ad nyju.

A starfsdégum i Grunnskéla Grindavikur er Kvikan opin
bérnum sem geta unnid sjalfsteett ad sinni listsképun.
Ekki verdur bodid upp a geeslu.

Kronika meo Alla

= Kvikan - 21. september kl. 20:00

Alli & Eyri segir grindviskar ségur. Alli er einstakur sagna-
madur og rifjar upp ségur af folki og visburdum ar
Grindavik eins og honum einum er lagid. bd er aldrei ad
vita nema lagid verdi tekid inn & milli sagna. Gestur verdur
Gunnar Tomasson, framkvaemdastjori borbjarnar.

Hversu rikur cr Joakim fraendi?

= Bdékasafnid — 26.-30. september

Nemenduri 5.-7. bekk keppast um ad giska & hversu margar
kronur verda i peningatanki Jéakims freenda sem komid
verdur fyrir & Bokasafni Grindavikur. S& eda su sem kemst
naest réttri upphaed feer myndaségusyrpu i verdlaun.

Grxen spor o¢g grenkera kaffi

= Kvikan - 28. september kl. 20:00

Lara Lind Jakobsdottir segir frd hagnytum greenum lausn-
um sem baeta umhverfid okkar. Hin segir frd audveldum
skrefum sem haegt er ad taka i att ad umhverfisveenni lifs-
stil. Bodid verdur upp & kaffi og vegan bakkelsi.

Betri svefn - grunnstod heilsu

= Kvikan - 5. oktéber kl. 17:15

Inga Ran Bjérnsdottir salfraedingur hja Betri svefni fer
yfir mikilvaegi svefns fyrir heilsu og lidan. Fjallad verdur
um algeng svefnvandamal og gefin g8 rdd fyrir gédan
naetursvefn.

Hrekkjavokusmioja fjolskyldunnar

= Kvikan - 12. oktéber kl. 16:00

Nystofnad Listvinafélag Grindavikur by&ur upp & hrekkja-
vOkusmidju fyrir Grindvikinga & 6llum aldri. Unnid verdur ad
listsképun og skreytingum fyrir hrekkjavékuna sem fram fer
i lok oktéber.

Blciki dagurinn

= Bokasafnid — 14. oktdber

Bleiki dagurinn er haldinn hatidlegur um land allt.

A békasafninu er stillt upp bleikum bokum og békum um
krabbamein til a8 minna & petta mikilveega malefni.

Einnig meetir starfsfolk i bleikum f6tum og eru gestir hvattir
til ad gera pad sama.

Opnun a ljosmyndasyningu Laru Lindar

= Kvikan - 14. oktéber kl. 16:30-18:00

A syningunni ver8a synd ny verk eftir Laru Lind Jakobs-
dottur par sem ad hun vinnur med efnivid ur nattarunni
i nagrenni Grindavikur.

Syningin verdur opin almenningi.

Bangsaspitali i Kvikunni

= Kvikan - 19. oktéber kl. 15:00-17:00

Kvikan breytist i bangsaspitala par sem bérn mega koma
med bangsa eda dukku ad heiman og hitta heilbrigdis-
starfsfolk. Bangsinn verdur laeknadur eftir pvi sem vié @ p.e.
settar umbudir, plastrad, saumad o.frv.

Spilastund meo spilavinum

= Bokasafnid — 24. oktober kl. 14:00-16:00

Spilavinir maeta med fi6lbreytt og skemmtileg spil sem allir
geta tekid patt i. Spilavinir hjalpa til vid a& byrja hvert spil
med pvi ad kenna reglurnar og eru til taks til ad adstoda vid
spilin.

Vetrariri i Kvikunni

= Kvikan - 24. og 25. oktéber

Kvikan verdur opin bérnum d& grunnskolaaldri sem geta
unnid sjalfsteett ad sinni listskdpun eda vilja spila med
vinum eda féldgum. Ekki verdur bodid upp a geeslu.

Kronika mco Alla

= Kvikan - 26. oktéber kl. 20:00

Alli a Eyri segir grindviskar ségur. Alli er einstakur sagna-
madur og rifjar upp ségur af félki og vidburdum ur
Grindavik eins og honum einum er lagid.

Pa er aldrei ad vita nema lagid verdi tekid inn & milli sagna.
Adgangur 6keypis og bodid upp a kaffi.

Hrekkjavaka a bokasafninu

= Bokasafnid — 31. otkdber — 4. névember

Starfsfolk békasafnsins elskar hrekkjavékuna! Bokasafnid
verdur i draugalegum buningi, bodid verdur upp & vasa-
lidsalestur og lesnar verda draugaségur fyrir nemendur.
Pann 4. november verdur sérstaklega draugalegt a safninu
pegar starfsfolk maetir i buningum.

Keflviskt bitl i storsveitarstil

= Kvikan - 2. november kl. 20:00

Stérsveit islands hefur getid sér gott ord @ lidnum darum.
Pessi 22 manna hljomsveit bydur til sannkalladrar tonlistar-
veislu i Grindavik pegar hljdmsveitin flytur vinszelt keflviskt
bitl fra drunum 1965-1975 i nyrri Utsetningu boéris Baldurs-
sonar.

Myndasogusmioja fjolskyldunnar

Kvikan - 9. november kl. 16:00

Nystofnad Listvinafélag Grindavikur by&ur upp d mynda-
ségusmidiju fyrir Grindvikinga & &llum aldri. Ahugasémum
verdur leidbeint hvernig bua a til ségur i ordum og myndum.

Polskt bio

= Kvikan - 12. névember kl. 14:00

Polverjar i Grindavik bjé8a bérnum i bié. i forsalnum gefst
teekifeeri til ad hittast, spjalla og kynnast.

Norrznn bokmenntaariur

= Bokasafnid - 14.-18. névember

i Norraenni békmenntaviku er leitast vid ad efla lestrargledi
og breida ut norraenar bokmenntir @ Nordurléndunum og
nagrannaldndum. Bokasafn Grindavikur mun bjé&a bérnum
upp @ upplestur Ur norreenum bokum.

Dagur islenskrar tungu

= Bokasafnid - 16. névember

Markmid dags islenskrar fungu er ad minna & mikilvaegi
islenskrar tungu og gledjast og fagna ségu hennar, samtié
og framtid. Bokasafn Grindavikur notar daginn til ad kynna
nyja og gamla islenska héfunda fyrir lanpegum.

Hlutlaus personuiornoin og kynhlutlaust mal
= Kvikan - 16. november

i tilefni af degi islenskrar tungu fjallar Selma M. Sverris-
dottir islenskufreedingur og malfarsradgjafi um hlutlaus
personu_fornéfn, kynhlutlaust mdl og paer dskoranir sem
pvi fylgja a& temja sér slikt mal.



Menningarverolaun
Grindavikur 2022

Menningarverdlaun Grindavikurbaejar voru veitt i prettdnda
sinn i ar en verdlaunin eru veitt darlega til einstaklings, stofnunar
eda samtaka sem vidurkenning fyrir eftirtektarvert framtak

a svidi lista og/eda menningar. Hlutverk verdlaunanna er m.a.
ad vera almenn hvatning til eflingar menningar- og listastarfs.

Kvikan hlaut menningarverdlaun
Grindavikurbxjar 2022

Kvikan - menningarhus Grindvikinga hlaut
menningarverdlaun Grindavikurbaeejar i ar.
Fristunda- og menningarnefnd horfdi i mati
sinu til peirra breytinga sem ordid hafa & has-
inu @ faum arum. Kvikan hét lengi vel Saltfisk-
setur islands og hysti samnefnda syningu @
nedri haed hussins. | upphafi ars 2019 var tekin
su akvordun ad radast i vidteeka stefnumotun
fyrir starfsemina i husinu. Haft var samrdd vid
fiolmarga Grindvikinga og nidurstada peirrar
stefnumétunarvinnu var ad Kvikan zetti ad vera
hus fyrir Grindvikinga en d sama tima ad bjéda
gesti okkar velkomna til ad kynnast okkur.

Eftir peirri linu hefur verid unnid markvisst
sidan. Su stefna og pad starf sem byggt

hefur verid upp i husinu i heimsfaraldri og vid
samkomutakmarkanir, hefur skilad pvi a8 fiéldi
gesta hefur ramlega prefaldast frd drinu 2018.
Fioldi gesta segir p6 ekki allt, heldur parf aé
horfa i pad hverjir maeta og i hvada tilgangi.

i vetur hafa veri& nzer daglega vidburdir i hus-
inu af hinum ymsu steer8um og gerdum, hvort
sem pad eru kéreefingar, fundir, fyrirlestrar
eda listasmidjur. Starfid i husinu hefur meelst
vel fyrir hja ibuum sem hafa synt pakkleeti sitt
med jakveedu vidhorfi i gard hussins.

betta jakvaeda vidhorf ibua skilar sér i miklum
med&byr. A timum sem ekki var haegt a& halda
stora vidburdi jokst dneegja Grindvikinga med
adkomu sveitarfélagsins ad menningarmalum.

Fiélmargir koma ad starfsemi Kvikunnar
Eftirtaldir hafa fengi® menningarverdlaun

Listvinaiclag
Grindavikur

Listvinafélag Grindavikur er nytt félag sem
stofnad var 28. april sidastlidinn . Félagid er
sameiginlegur vettvangur fyrir skapandi félk
@ 6llum aldri sem byr i Grindavik eda hefur
tengingu hingad. Félagid vill taka patt i ad
efla listsképun og menningu i Grindavikurbee.
Félagid vard til pvi okkur fannst vera véntun
& ndmskeidum i skapandi greinum i beejarfé-
laginu asamt pess ad vilja bua til sameigin-
legan vettvang fyrir skapandi folk héri bee.
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Hvatningarverolaun Grindavikur

Vid sému athéfn voru veitt hvatningarverdlaun
Grindavikurbaejar. betta eri annad sinn sem
hvatningarverdlaun eru veitt til unglinga sem
hafa synt adhuga & menningarmalum.

Lance Led og Sandra Osk fengu hvatningar-
verdlaun Grindavikurbaejar

i &r hlutu tveir unglingar hvatningarverdlaunin,
bau Lance Leé borolfsson og Sandra Osk Hall-
dorsdottir.

Lance Leo borolfsson, slagverksnemandi,

hof ndm vié Ténlistarskélann i Grindavik arid
2013. Hann tok grunnproéf i slagverki arid 2021
og stodst pad med prydi. Lance Led er godur
nemandi sem er fljétur ad tileinka sér teekni og
hugték.

Innan félagsins er félk aé efla list sina, leera
nyja teekni og tengjast innbyrdis milli élikra
greina. Eldri og yngri félagsmenn tengjast

i skdpunarvinnu og geta einnig leert hvert af
08ru. Markmidid er ad halda namskeid,
vidburdi, syningar og annad sem tengist
Sandra Osk Halldoérsdottir, pverflautunemandi, skapandi greinum fyrir allan aldur.
hof ndm vié tonlistarskolann i Grindavik arid
2019. Hun er jakveedur, samviskusamur og
duglegur nemandi. Sandra er dvallt bodin og
buin ef eitthvad parf ad gera, hvort sem pad er
ad spila @ uppdkomum eda taka @ moti hop af
leikskélabdrnum, spila fyrir pau og kynna pau
fyrir pverflautu.

Hvad er framundan hja
Listvinaf¢lagi Grindavikur?

Vid setlum ad hafa namskeid i hverjum mdnudi
og jafnvel opin hus par sem allir geta komid
me3 sitt eigid dot til listskdpunar. Bodid verdur
uppad vidburdi, baedi fria eda gegn gjaldi,

en allt petta verdur auglyst & sidu Listvina-
félagsins.

*pJ43 ulsuy Bo A11eg pujaiH ‘oioQg
JNYIADPULIS sBpjaspuIASI uiolig

i umsdgn kennara peirra kemur fram ad pau
Lance Led og Sandra Osk eru baedi vel a8
verdlaununum komin, hafa stundad nam sitt
af samviskusemi og dugnadi, taka alltaf patt

i uppdkomum d& vegum skolans, eru bongod og
jakvaed ef hlaupa parf til med litlum fyrirvara
og eru yngri nemendum mjég god fyrirmynd.

Félagid hélt nylega adalfund og ma fylgjast
vid vidburdum, namskeidum og 68rum
uppdkomum & Facebook sidu félagsins:
Listvinafélag Grindavikur.
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rjonasamiclagio
skiptir okkur mali

Systurnar Marta og Lilja D6gg Karlsdaetur opnudu verslunina
Prionasystur i Grindavik arid 2018. Verslunin er stadsett i hinu
fornu verbud Bakka, en Bakki er elsta uppistandandi

verbudin & Sudurnesjunum

Marta Karlsdottir

onnur Prionasystir

Systurnar eru nastar aldar upp i kringum garn
og priona en médir peirra atti & drum adur
efnavéruverslun i Keflavik.

»Vid hofdum heyrt af pvi ad prijonaverslun-

in sem var hér adur i baenum veeri ad fara ad
haetta en vié vildum halda i petta samfélag
sem hefur myndast, prionasamfélagis.

Vid byrjudum i kjallaranum heima & medan
vid leitudum okkur ad husnaedi en svo var
Minja- og ségufélag Grindavikur a8 leita af
rekstraadilum i husid og vid gripum taekifeerid.
Vi&d erum badar i fullri vinnu svo petta eri raun
svokoéllud ,,hobbybud“ pess vegna er bara
opid seinni partinn hjd okkur.

Hvejir cru pad sem versla

hja ykkur?

Petta eru Grindvikingar en pad er lika folk ut
um allt land. Vi& erum med vefverslun svo pad
er verid ad panta vérur sem fara um allt land
en konur eru lika duglegar ad kikja til okkar
allstadar ad i verslunina og & prionakvéldin
okkar. baé tidkast mikid hér ad kvennahopar
geri sér ferd til Grindavikur og fari t.d. til

»Hja Hollu® i Paloma og a fleiri stadi og vid
erum lika komnar i pennan hring pannig vid
faum oft simtél um ad opna i sma tima fyrir
hopa. bad kom hérna um daginn saumaklubb-
ur sem vid opnudum fyrir og vorum me? litid
prionakvdld. Sem er skemmtilegt og frabeert.

il 7
)

Prionakvéldin eru stor partur af pessu samfé-
lagi. bar getur folk komid saman og prionad,
lika peir sem kunna ekkert ad priona geta
komid og leert frd grunni. Svo hlustum vid &
pad hvad folk vill priona. Einn hépur af ungum
maedrum kom til okkar og vildi leera a& priona
dkvedna peysu. ba koma peer hingad ef peer
purfa hjalp, sitjia med okkur og prjéna.

Fundud pid fyrir aukningu i Covid?
Ja klarleg, vid vorum hérna a hverjum degi
ad taka saman pantanir fyrir vefverslunina

- margar a dag. Félk var ad finna sér eitt-
hvad ad gera og mikid af ungum prjonurum
ad byrja. Me& nyrri kynsléd af pridénurum, sem
eru i meirihluta ungar konur, pa hefur ordid
mikil frampréun i uppskriftum og uppskrifta-
gerd. Tala nu ekki um pegar Salka Sol sem er
mikil fyrirmynd fyrir marga, byrjar aé priéna.
Pannig pad var margt sem spiladi inni med
Covid sem gerdi pad ad verkum ad petta
vard vinseelt og fleiri foru ad profa.

Eru tiskustraumar i prjoni?

Ja, til deemis fyrir svona dri sidan voru allir

ad priona sjél. Vié fundum pad vel pvi pad fer
akvedid garn i sjol og svo allt i einu er pad buié
og verdur ekki eins vinseelt. Nu pegar skélinn
er ad byrja pa finnum vid ad pad er meira ad
vera ad gera i ad prijona peysur, vettlinga og
sokka og pad eru sérstakar typur af garni sem
feripad og svo eru pad dkvednar peysur sem
margir eru ad pridna d sama tima. Madur finn-
ur alveg a8 ein byrjar og pa fer boltinn of stad.

Er pad lika pannig meo liti?

Jd&, & haustin eru alltaf pessir haust/jardlitir
og sumrin eru pad skeerir og bjartari litir.
Birginn sem vi& kaupum garnid okkar af er

i Noregi og pau eru alveg med petta enda buin
ad lesa markadin i mérg ar.

Prionasystur leggja mikla dherslu & ad endur-
nyta eins miki® og vél er a. ,,Vid faum mijolk-
urkassa fra leikskolanum sem vid notum til ad
senda okkar sendingar i og svo notum vid alla
plastpoka sem vid faum beedi d4r sendingum fra
birgjum og einnig eru margir duglegir ad koma
med allskyns poka til okkar. betta notum vié
afram i sendingar sem vid sendum frd okkur.

Prionasamfélagid hér i Grindavik skiptir
okkur mali og vid viljum vidhalda pvi med
prionakvéldunum okkar.

Einnig forum vid stundum uppi Vidihlid
bar sem vid sitjum med félkinu og prionum
med peim og adstodum ef pess parf.

17



18

Slysavarnadeildin
Porkatla

pPorkatla nytur mikillar velvildar hjd baejarbuum og er ad 6llum
likindum fjélmennasta sjalfbodalidafélag Grindavikur, en deildin
er ein af teeplega 30 slysavarnadeildum Slysavarnafélagsins
Landsbjargar og su fjolmennasta.

Gunna Stina og Ragna i eldri Ellubud aris 2016

asamt Onnu Magnusdéttur félagskonu.

Deildin var stofnud 12. januar 1977 og sinn-

ir fiolmérgum verkefnum drlega, bzedi innan
deildar og & landsvisu undir hatti Slysavarna-
félagsins Landsbjargar. Vi& spurdum Gudrunu
Kristinu Einarsdottur formann og Régnu Gests-
dottur ritara nanar um deildina.

» dag eru 148 félagskonur i bérkstlu og af
peim eru 88 virkar. Margar eldri félagskon-

ur og adrar sem hafa minni tima til ad vera
virkar, kjosa ad vera styrktarkonur sem py@8ir
ad peer greida dargjaldid en eru ekki kalladar
til i verkefni. Pad eru po ad sjalfségdu all-

ar félagskonur avallt velkomnar i verkefni,*
segir Ragna. ,Allar konur i Grindavik sem eru
ordnar 18 ara eru velkomnar i deildina, peim
sem yngri eru bendum vid & unglingadeildina
Hafbjérgu. Med&alaldur virkra félagskvenna er
liklega um fertugt, po vid héfum ekki tekid pad
saman. Svo eru konur eins og ég sem bua ekki
lengur i Grindavik, en eru enn virkar i deildinni
og halda tengslum vi& adrar félagskonur og
Grindavik. Hafi konur dhuga @ ad ganga i
deildina, pa er langbest a8 senda skilabo? ftil
min d Facebook eda & ragnage@simnet.is.“

Gunna Stina beetir vié ad oft séu fjdlskyldu-
tengsl @ medal félagskvenna. ,,Eins og i minu
tilviki pa eru médir min, systir min og magkona
allar félagskonur og hafa verid i mérg ar eins
og ég.“

Slysavarnir meginmarkmioio

Likt og hja 68rum slysavarnadeildum eru
slysavarnir meginmarkmidid segir Gunna
Stina. ,,Og i okkar tilviki er pad baejarfélagid
okkar Grindavik. Vi héfum gefid teeki sem
tengjast slysavérnum i iprottahusid, a elliheim-
ili&, leikskdlana og heilsugaesluna. Vid héfum
einnig gefid adra hluti sem porf er fyrir eins og
til deemis i ar pa gafum vié tvo haegindastdla
og sjonvarpsstanda i dagdvélina i Vidihlid og
tvo haegindastéla og teppi a sjukradeildina i
Vi&ihlid. Einnig budum vid 6llum baejarbium
reykskynjara ad gjof. Vid tékum einnig patt

i tveimur kdnnunum sem Slysavarnafélagid
Landsbijérg gerir a landsvisu; umferdaror-
yggiskénnun og kénnun & 6ryggisbunadi vié
leikskolana.

Gosvaktin

strsta verkeinio til pessa

bporkatla eri samstarfi vid Bjérgunarsveitina
Porbijérn og pegar utkall er hja bjérgunar-
sveitinni standa félagskonur vaktina i bjérg-
unarsveitarhusinu ef 6skad er eftir og sja um
ad elda mat, smyrja nesti, prifa og ganga fra.
Stort utkall var pegar gaus i Geldingaddlum
19. mars i fyrra og aftur nu i ar pegar gaus i
Meradélum 3. agust sidastlidinn, en i beedi
skiptin voru félagskonur meettar daginn sem
gos hofst. ,,Vaktin i ar hefur verid téluvert
rélegri en i fyrra, konur sem sté8u vaktina

pa& muna handtékin og hvad parf ad gera

og greeja,“ segir Gunna Stina. ,,i fyrra voru
dagarnir ansi langir og vid vorum med nokkrar
konur i einu a vakt fra kl. 9/10 @ morgnana til
kl. 22/23 & kvoldin i raman mdanud. Auk pess
férum vid med sélugaminn okkar Ellubud upp
ad génguleid A og var nég ad gera hjd okkur
vi® ad selja géngugdrpum nesti. Pad er 6heett
ad segja ad gosvaktin i fyrra sé staersta verk-
efnid okkar til pessa, baedi i timafjélda, mann-
afla og kostnadi.“

af stad i umferdaréryggiskénnun.

Félagskonur halda

A Merardalavaktinni st68u nokkrar félagskonur
vaktina fyrstu dagana, en fljétlega var dkvedid
ad hafa tveer vaktir @ dag, fra kl. 10-12 og kl.
17-19 og 6ska eftir minnst tveimur félagskonum
& vakt. ,Vid erum rikar af mérgum konum sem
alltaf eru bodnar og bunar ad meeta og vinna
begar parf. bratt fyrir ad margar félagskonur
hafi veri& i sumarfrii pa tokst okkur ad manna
flestar vaktir og vid stjornarkonur skiptum
einnig med&al okkar verkefnum,“ segir Gunna
Stina. ,,Félagar okkar i Bijérgunarsveitinni
Porbirni og adrir félagar okkar ur bjérgunar-
sveitum um allt land sem stadid hafa vaktina
vi® gosstddvarnar eru lika huskunnugir og geta
séd um sig sjalfir po vid borkdtlur séum ekki

& stadnum. Okkur finnst pé alltaf langbest

ad vera @ vaktinni og sjd um aé allir fari vel
saddir og seelir fra okkur. bad er alltaf gaman
hja okkur, géd stemning i husinu og gaman aé
hitta og spjalla vid adra félaga. Vid notudum
teekifeerid til a8 kaupa nyja upppvottavél og
vaskir bjdrgunarsveitarmenn sdu um ad vélar-
skiptin gengu hratt og vel fyrir sig. Vi erum 6l
i sama lidi og hér hjdalpast allir ad.«

Adstoo fyrirtxekja

og cinstaklinga ometanleg

Gunna Stina segir ad morg fyrirtaeki hafi stad-
id vel vid bakid a deildinni a gosvéktunum.
»Veitingastadir og fyrirteeki i Grindavik sté8u
mj6g vel vid bakid a okkur i fyrra og einnig
gafu margir einstaklingar okkur bakkelsi.

i &r hringdi Hérastubbur bakari nanast dag-
lega og gaf okkur bakkelsi. Og pad parf ekki
gosvakt til, borkatla nytur mikillar velvildar
hjd baejarbdum og fyrirteekjum. Vi kunn-

um einstaklingum og fyrirteekjum i Grindavik
okkar bestu pakkir fyrir ad standa alltaf vel vid
bakid a deildinni. A8stod peirra er dmetanleg,
en svona er samfélagid hér. begar & reynir er
fiéldi einstaklinga sem by8ur fram adstod sina.
Adrar slysavarnadeildir budu fram adstod i
fyrra, baedi i vinnu og mat og bakkelsi, og var
adstodin keerkomin, en i ar var vaktin svo réleg
ad vid purftum minna & adstod ad halda fra
68rum deildum.“

Landsmot loksins

eftir tveggja ara bio

bad er po ekki bara vinna a8 vera félagskona
i Porkotlu, pvi félagskonur hafa ord a sér fyrir
ad vera skemmtilegur hopur. ,,Og ekki taka
bara okkar ord fyrir pvi, spyrjid adrar deildir,“
segja stollurnar og hleeja. ,,Fyrir utan gosvakit-
irnar hefur litid verid um ad vera sidustu tvo ar
bara eins og hja 6llum 68rum.

A medal helstu verkefna er siomannahelgin
sem for loksins fram i ar, par erum vié med
Ellubud og seljum ymislegt gédgaeti, kandi-
flosid er langvinszelast. Vid erum med adalfund
og haustfund einu sinni & dari, & peim seinni er
minna um formleg fundarstérf og bjodum vid
félagskonum upp a mat og skemmtun.

i fyrra dkvadum vid stjornarkonur ad vers-
launa félagskonur og budum peim sem skradu
sig @ haustfund & Hoétel Selfoss i gistingu, mat
og skemmtun. Allar konur voru leystar ut med
trodfullum gjafapoka og eru pzer enn aé tala
um hvad var gaman. i névember héldum vi&
jolaskreytingakvéld og seljum jélardsir til fyrir-
teekja,” segir Gunna Stina. ,,i lok september er
sidan loksins komi& ad landsmoti slysavarna-
deilda sem haldi& verdur a Hotel Ork i Hvera-
gerdi og atti ad fara fram 2020. bérkétlur
verda fidlmennastar par, 26 konur eru ad fara.

Slysavamadelidin pirkata

Landsping Slysavarnafélagsins Landsbjargar
verdur sidan haldid & Akureyri i mai @ neesta
ari. Einnig erum vi& ad skoda ndmskeid i
vetur fyrir félagskonur, eins og namskeid i
fyrstu hjalp og fleira. Ekki hika lengur, komdu
og vertu med i skemmtilegum félagsskap i
Slysavarnadeildinni borkotlu,” segir Ragna.
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Félag cldri

borgara

Arlegt starf Félags eldri borgara i Grindavik hefst me& félagsfundi
i september og endar oftast a vorferd i mai/juni. A starfsdzetlun eru medal
annars leikhusferd, spjallkvéld, adventugledi og borrablot

Liésmyndir, Seemundur Halldérsson.

Alla midvikudagsmorgna er haegt ad hitta
félagana i Kvikunni, milli kl. 10:00 og 11:30,
par sem Kvikan by8ur upp & kaffi og kleinur.
Endilega komid og njotid - ekki parf ad vera i
félaginu til ad koma - bara vera & réttum aldri.

A Facebooksidu félagsins (Feb Grindavik) ma
medal annars finna dagskra vetrarins, vidburdi
og fleira. Félagsstarf eldri borgara fer fram
vida um Grindavik, m.a. i Hépinu (ganga),

i iprottahusinu (boccia og sund), i Kvenno
(billiard) og i smahysi vid grunnskoélann er tré
utskurdur auk starfsins i Kvikunni.

Félagsfundir eru i Midgardi vid Austurveg 5
(Vidihlid, nidri). Vid héfum skrifstofu og ad-
stédu fyrir litla hopa sem vilja t.d. tefla eda
spila, a Vikurbraut 62, 3. haed (Verslunarmié-
stédinni).

beir sem vilja ganga i félagid geta haft sam-
band vid stjérn og gefid upp nafn, kennitdlu,
heimilisfang, sima og netfang.

Allar nanari upplysingar veitir stjorn félagsins:
Agusta Gisladottir, s: 897-4750
agustahg48@gmail.com

Gudbijoérg Asgeirsdottir, s: 892-8438
efstahraun@simnet.is

Margrét Gislasottir, s: 896-3173
margis2@live.com

Tomstundir i bodi fyrir
cldri borgara haustio 2022

Bridge d manudégum kl. 13.00 i matsal
Vidihlidar.

Utskurdur i smidastofunni @ manudégum
kl. 9:00 ad Skolabraut 8.

Kaffi, kleinur og spjall i Kvikunni midvikudaga
kl. 10:00-11:30.

Tafl midvikudaga kl. 13:00 i matsal Vidihlidar,
allir velkomnir!

Félagsvist a fimmtuddégum kl. 20:00, i sal
Sjalfstaedisflokksins ad Vikurbraut 25.

Bingé a fimmtudégum kl. 14:00 i matsal
Vigihlidar.

Billiard i Kvenné, Vikurbraut 21,
mdnududag - féstudag kl. 10:00-16:00.

Boccia er &d manudégum kl. 13:00 og midviku-
dégum kl. 09:00 og 13:00 i ipréttahusinu.

Féondur/kortagerd/prion/hekl/postulinsmalun
- vantar dhugafolk vid styrid!

Zumba med Jeanette og Dans med Horpu,
haust- og vor-ndmskeid (gjald).

Flest ofangreint hefst i september eda oktober
Upplysingaris: 8963173 - Allir velkomnir!

Dagskra Fclags cldri borgara
i Grindavik 2022/2023:

Opid hus er haldid fyrsta féstudag i manudi
og hefst 7.oktober kl. 14:00-16:00,

3. haed, Vikurbraut 62. Heegt ad stofna hopa
um dhugamalin og hittast par!

&

3 v\\\

September: Félagsfundur féstudaginn

9. september, kl. 17:00 i Mi&garai.

Raedum vetrarstarfid og fleira. Supa og kaffi.
Januar: Spjallkvdld i Kvikunni, féstudaginn

September: Haustferd! (skraning). 13. Januar 2023, kl. 20:00-22:00.

Oktéber: Leikhusferd (skraning). Azetlad er ad Februar: borrablét! (skraning).
sjd ,,Svo & himni“ i bjod&leikhusinu. Feb/mars: Adalfundur!

November: Spjallkvéld i Kvikunni, fédstudaginn April: Vorhatid a Sumardaginn fyrsta, 25. april,
11. noév. milli kl. 20:00-22:00. i Gjanni, kl. 15:00.

Desember: Jolahladbors, féstudaginn Mai: Vorferd — dagsferd daetlud i mai eda juni
2. des. kl. 18:00 (skrdaning). (skraning

ATHUGID!

Allir vidburdir, sem parf ad skra patttéku i verda auglystir
med télvupdsti og/eda dreifimida og d Facebook pegar naer
dregur. Aaetlud dagskrda getur breyst og allar dagsetningar
eru birtar med fyrirvaral!

Ur starfi félags eldri borgara i Grindavik
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Békasafn Grindavikur, Asabraut 2.

Opid mdanudaga til féstudaga
fra kl. 12:30-18:00.

ﬂAN

Kvikan, Hafnargo6tu 12a.

hy';

MENNINGARHUS

Opid mdanudaga til laugardaga
fra kl. 11:00-17:00.



