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Naisten oikeuksien ja sukupuolten tasa-arvon valiokunnan puolesta

Aihe: Toimintapoliittiset haasteet ja strategiat naisten sydpésairauksien ja niiden yhteydessa
esiintyvien muiden sairauksien torjunnassa

Joka kolmas eurooppalainen sairastuu syopéan elinaikanaan, eivatka jasenvaltiot ole ryhtyneet
riittaviin toimenpiteisiin sen torjumiseksi. Tiettyja sydpia, kuten rintasyépad, kohdunrungon sydpéa ja
kohdunkaulan syopad, esiintyy padasiassa tai ainoastaan naisilla. Liséksi rintasydpé on yleisin
kuolemaan johtava syopa naisilla sekd EU:ssa etta kaikkialla maailmassa. Tiedot osoittavat, etta jos
naisten rintasyovat havaitaan varhaisessa vaiheessa ja he saavat oikea-aikaista hoitoa,
eloonjadmisaste voi nousta noin 80 prosenttiin. Tama kertoo laadukkaiden vaestépohjaisten
seulontaochjelmien merkityksesté. Vaikka naiset paranisivatkin syovasta, taistelu ei aina ole ohi, silla
he voivat kérsia vakavista ja usein vahatellyista psykologisista ongelmista erityisesti, jos heille tehtiin
kohdun- tai rinnanpoisto. Naisten ja heidéan perheenjasentensé olisi saatava neuvonnan muodossa
annettavaa yksiloitya tukea.

Vaikka naisten sydvat ovat yleisid, ne eivat saa ansaitsemaansa huomiota suurelta yleisolta ja
poliittisilta paattgjilta. Naisten ja heidan perheidensa on todella vaikeaa saada kokonaisvaltaista
hoitoa, jolla vastataan kaikkiin heidan tarpeisiinsa. On erittain tarkedd, etté naisten saatavilla on
helposti seulontaohjelmia, kohtuuhintaista ja tasavertaista hoitoa ja tukea, heidan henkilokohtaisiin
tilanteisiinsa raataloitya apua seka tietoa elintapoihin liittyvista tekijoista, jotka voivat auttaa syovan
ehkaisemisessa.

1. Harkitsevatko komissio ja jasenvaltiot EU:n tason strategian laatimista sen varmistamiseksi, etté
terveysalalla otetaan huomioon kaikki syopaan liittyvat tekijat, jotka vaikuttavat naisiin? Taman
strategian olisi perustuttava syopatapauksia/eloonjaamista koskevien sukupuolen mukaan
eriteltyjen tietojen kattavaan keruuseen ja analysointiin, ja siihen olisi siséllyttava tasmallisen
tiedon saatavuus, ennaltaehkaisy, laadukas seulonta, diagnosointi, seuranta, hoitoonpaasy ja tuki
paranemisen jalkeen.

2. Aikooko komissio laatia sydpéaseulontachjelmia koskevia standardeja, joita sovelletaan kaikissa
jasenvaltioissa, seké tukea tutkimusohjelmia ja terveydenhuollon infrastruktuureja jasenvaltioissa,
joissa seulontaohjelmat eivét ole yhta kehittyneita, ja lisata niihin kohdistuvia investointeja?

3. Aikovatko komissio ja jasenvaltiot suunnitella syévan ehkaisya koskevan tiedotuskampanjan,
johon siséltyy tietoa terveellisista elintavoista ja osallistumisesta laadukkaisiin kansallisiin
rintasyévan ja kohdunkaulan syévan vaestdseulontaohjelmiin?
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