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JUSTIFICARE SUCCINTA

In ultimii ani, dispozitiile privind orarul de vara au ficut obiectul unor dezbateri intense. O serie
de solicitdri din partea cetatenilor, a Parlamentului European si a anumitor state membre ale
UE au determinat Comisia sa decida cu privire la investigarea functionarii actualelor dispozitii
UE privind orarul de vara si sa evalueze daca acestea ar trebui sau nu sa fie modificate.

Masurile UE referitoare la ora de vard impun schimbarea orei de doud ori pe an n toate statele
membre pentru adaptarea la evolutia luminii naturale in cursul anotimpurilor. Ceasurile se dau
cu o ora Tnainte n dimineata ultimei duminici din martie si se dau cu o orad inapoi in dimineata
ultimei duminici din octombrie, pentru a se reveni la ora standard.

Spectrul aspectelor legate de sanatate legate de ora oficiala de vara este larg, cuprinzand efectele
pe termen scurt (si anume in zilele imediat urmatoare schimbarii) si efectele pe termen lung,
precum si consecintele pozitive si negative. Cu toate acestea, impactul relevant al perturbarilor
in ritmul biologic din cauza schimbarii orei asupra sdndtdtii umane este inca neclar si necesita
o cercetare aprofundata in ceea ce priveste procesul de adaptare la schimbarile de orar.

In timpul consultirii publice privind orarul de vari, majoritatea respondentilor (76 %) au
declarat cd au o experientd negativa in ceea ce priveste trecerea de la ora de iarnd la ora de vara.
43 % dintre aceste raspunsuri au fost legate de probleme si preocupari legate de sanatate, in
timp ce 20 % au fost justificate de lipsa de economii de energie.

In contextul acestor experiente negative, Comisia a decis si ia in considerare efectele potential
negative ale orei oficiale de vara asupra sanatatii, care au facut obiectul a numeroase studii si
dezbateri. Unele studii analizeaza legatura dintre trecerea la ora de vara si riscul de atacuri de
cord, perturbarea ritmului corpului, privarea de somn, lipsa de concentrare si de atentie,
cresterea riscului de accidente, scaderea gradului de satisfactie in viatd si chiar ratele de
sinucidere.

Desi lista potentialelor efecte negative este lunga, unele studii stabilesc in mod clar efecte
pozitive pe termen lung pentru starea de bine generala, datorate zilelor mai lungi, activitatilor
in aer liber dupd munca sau scoald, expunerii la soare.

Dar, desi primesc cu satisfactie noua initiativa a Comisiei si as accepta unele efecte potentiale
asupra sanatatii ale dispozitiilor UE privind orarul de vara, o gama larga de optiuni in ceea ce
priveste schimbarea orei ar trebui 1dsata la latitudinea statelor membre, in functie de interesele
acestora

Acesta este motivul pentru care intentionez sa semnalez anumite aspecte potentiale legate de
sandtate ale propunerii, indicand cateva elemente pozitive si negative care pot fi luate in
considerare, insd ma abtin de la impunerea unor decizii statelor membre. Desigur, as dori sa
adopt o atitudine pozitiva fata de propunerea CE, dar, pentru a fi in conformitate cu principiul
subsidiaritatii In politica de sandtate, ar trebui sd lasam statele membre sd ia propriile decizii
intr-un mod armonizat.

In concluzie, as dori sd subliniez ca, chiar daca ar fi sa ludm o decizie finala clara, in special
datoritd faptului ca aceasta legislaturd se indreaptd spre sfarsit, trebuie sd ludm in considerare
dovezile empirice legate de problemele de sanatate. Cu toate acestea, o examinare veritabila si
sincera si o colectare a tuturor datelor accesibile ale acestui dosar nu faciliteaza sarcina noastra
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in ceea ce priveste adoptarea unei decizii care sa fie Tnsotita in mod clar de argumente dovedite
din punct de vedere stiintific. Cred cu tarie cd ar trebui sa ne exprimdm intentia de a Incheia
lucrarile restante, avand in vedere vointa clar exprimata a cetdtenilor europeni; cu toate acestea,
trebuie sa admitem limitdrile evidente: putine date empirice si lipsa unei pozitii comune a
statelor membre. Din aceste motive, pare oportun sa ludm in considerare o usoard amanare a
negocierilor in curs de desfasurare, pentru a putea opera cu mai multe date concrete si un mesaj
mai clar din partea statelor membre in ceea ce priveste asteptarile lor incd nesatisfacute si
orientarile de care sa tinem seama.

AMENDAMENTE

Comisia pentru mediu, sdnatate publicd si sigurantd alimentara recomandd Comisiei pentru

transport si turism, care este comisie competentd, sa ia in considerare urmatoarele

amendamente:
Amendamentul 1

Propunere de directiva
Considerentul 3

Textul propus de Comisie

3) Comisia a examinat dovezile
disponibile, care subliniazd importanta
existentei unor norme armonizate la nivelul
Uniunii 1n acest domeniu, pentru a se
asigura buna functionare a pietei interne si
pentru a se evita, printre altele, perturbarile
legate de programarea operatiunilor de
transport si de functionarea sistemelor de
informare si comunicare, costurile mai
ridicate pentru comertul transfrontalier sau
productivitatea mai scazuta in privinta
bunurilor si serviciilor. Dovezile nu
clarifica dacd beneficiile generate de
masurile referitoare la ora de vara depasesc
inconvenientele legate de schimbarea orei
de doua ori pe an.

Amendamentul 2

Propunere de directiva

PE631.995v03-00

Amendamentul

3) Comisia a examinat dovezile
disponibile, care subliniazd importanta
existentei unor norme armonizate la nivelul
Uniunii n acest domeniu, pentru a se
asigura buna functionare a pietei interne,
stabilitatea pe termen lung si
predictibilitatea, pentru a se evita, printre
altele, perturbarile legate de programarea
operatiunilor de transport si de
functionarea sistemelor de informare si
comunicare, costurile mai ridicate pentru
comertul transfrontalier sau productivitatea
mai scdzutd in privinta bunurilor si
serviciilor. Dovezile nu clarifica pe deplin
daca beneficiile generate de masurile
referitoare la ora de vard depasesc
inconvenientele legate de schimbarea orei
de doua ori pe an iar rezultatele difera
intre regiuni.
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Considerentul 4

Textul propus de Comisie

(4) Este in curs o dezbatere publica
aprinsd privind masurile referitoare la ora
de vara, iar unele state membre si-au
exprimat deja preferinta de a renunta la
aplicarea acestor masuri. Avand in vedere
aceste evolutii, este necesar s se asigure in
continuare buna functionare a pietei interne
si sd se evite orice perturbare semnificativa
a acestela, cauzatd de divergente intre
statele membre 1n acest domeniu. Prin
urmare, este oportun sa se renunte in mod
coordonat la masurile referitoare la ora de
vara.

Amendamentul 3

Propunere de directiva
Considerentul 4 a (nou)

Textul propus de Comisie
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Amendamentul

(4) Este in curs o dezbatere publica
aprinsd privind masurile referitoare la ora
de vara, asa cum au demonstrat-o cele 4,6
de milioane de raspunsuri ale cetditenilor
in consultarea deschisa a Comisiei, din
care o majoritate clard s-a pronuntat
impotriva sistemului curent de schimbare
sezonierd a orei. Principalul motiv al
intreruperii este impactul schimbarilor
orare asupra sandtdtii umane (43 %),
urmat de lipsa economiilor de energie

(20 %). Desi 70 % din participantii la
consultarea publica proveneau dintr-un
singur stat membru, unele state membre
si-au exprimat deja preferinta de a renunta
la aplicarea acestor masuri. Unele
parlamentele au solicitat guvernelor lor sd
ia mdsuri in ceea ce priveste schimbarea
sezonierd a orei in UE. Au fost lansate
initiative legislative nationale pentru a
elimina schimbarile sezoniere de timp.
Avand 1n vedere aceste evolutii, este
necesar sa se asigure in continuare buna
functionare a pietei interne si sa se evite
orice perturbare semnificativa a acesteia,
cauzata de divergente intre statele membre
in acest domeniu. Prin urmare, este oportun
sd se renunte in mod coordonat la masurile
referitoare la ora de vara.

Amendamentul

(4a)  Teritoriile statelor membre altele
decdt cele de peste mdri sunt grupate in
trei zone de fus orar sau ore standard
diferite, si anume GMT, GMT + 1 si GMT
+ 2. Intinderea ampli pe axa nord-sud a
Uniunii Europene face ca perioada de
luminad sa fie influentatd de ora si sa
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Amendamentul 4

Propunere de directiva
Considerentul 4 b (nou)

Textul propus de Comisie

Amendamentul 5

Propunere de directiva
Considerentul 4 ¢ (nou)

Textul propus de Comisie
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varieze pe teritoriul Uniunii. Prin urmare,
este important ca statele membre sa ia in
considerare aspectele geografice ale
timpului, si anume zonele de fus orar
naturale i pozitia geograficd, inainte de
a-si schimba zona de fus orar. Statele
membre ar trebui sd consulte cetdtenii si
partile interesate relevante inainte de a
decide sa isi schimbe zona de fus orar.

Amendamentul

(4b)  Ora de vara a permis ca apusurile
in lunile de vara sa aibd loc mai tdrziu.
Multi cetiteni europeni asociazd vara cu
prezenta luminii solare pdnd seara tirziu.
Revenirea la ora ,,standard” ar insemna
devansarea apusurilor din timpul verii cu
0 ord §i scurtarea semnificativi a
perioadei anului cu luminda pdna seara
tarziu.

Amendamentul

(4c) Numeroase studii au analizat
legdtura dintre trecerea la orarul de vara
si riscul de atacuri de cord, ritmul
perturbat al corpului, privarea de somn,
lipsa de concentrare si de atentie, riscul
crescut de accidente, gradul de satisfactie
in viatd scazut si chiar ratele de
sinucidere. Cu toate acestea, zZilele mai
lungi, activitatile in aer liber dupd munca
sau scoala si expunerea la soare au, in
mod clar, unele efecte pozitive pe termen
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Amendamentul6

Propunere de directiva
Considerentul 4 d (nou)

Textul propus de Comisie

Amendamentul?7

Propunere de directiva
Considerentul 4 e (nou)

Textul propus de Comisie

Amendamentul 8

Propunere de directiva
Considerentul 4 f (nou)
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lung asupra starii de bine generale.

Amendamentul

(4d)  Chronobiologia aratd ca bioritmul
organismului uman este afectat de orice
schimbare de timp, care poate avea un
impact negativ asupra sandatdtii. In timp
ce majoritatea oamenilor au nevoie de
cdteva zile pentru a se adapta la noile
schimbari, unele cronotipuri necesitd
cdteva saptamdni sau chiar mai mult.
Anumite grupuri, cum ar fi copiii si
persoanele in virstd, sunt deosebit de
vulnerabile. Schimbarea de orar este
deosebit de criticd, deoarece unele studii
sugereazd, de exemplu, ca existd o ratd
mai mare a accidentelor ischemice in
primele doua zile de la schimbare. Exista,
de asemenea, o legdturd intre schimbarile
de orar si bolile cardiovasculare legate de
perturbarea ciclului circadian prin
schimbari de orar.

Amendamentul

(4e)  Schimbdrile sezoniere ale orei au
un impact negativ si asupra animalelor,
fapt evident in agriculturd, de exemplu,
unde productia de lapte a vacilor are de
suferit.
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Textul propus de Comisie

Amendamentul9

Propunere de directiva
Considerentul 5

Textul propus de Comisie

(5) Prezenta directiva nu ar trebui sa
aduca atingere dreptului fiecarui stat
membru de a decide ora standard sau orele
standard pentru teritoriile aflate sub
jurisdictia sa si care intrd in domeniul de
aplicare teritoriald a tratatelor, precum si
modificarile ulterioare ale orei sau orelor
respective. Cu toate acestea, pentru a se
garanta cd aplicarea masurilor referitoare la
ora de vard doar de catre unele state
membre nu perturbd functionarea pietei
interne, statele membre ar trebui sa se
abtind de la schimbarea orei standard pe
orice teritoriu aflat sub jurisdictia lor din
motive legate de schimbarile sezoniere,
prezentand aceastd schimbare ca fiind o
schimbare a zonei de fus orar. Mai mult,
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Amendamentul

(4f)  Se presupune, in general, ci
schimbarile sezoniere de ora produc
economii de energie. Acesta a fost, intr-
adevar, principalul motiv pentru
introducerea lor initiala in secolul trecut.
Cu toate acestea, cercetdrile arata cd, desi
schimbadrile sezoniere de ora pot avea
beneficii marginale in reducerea
consumului de energie in Uniune in
ansamblu, acest lucru nu este valabil in
toate statele membre. Energia de iluminat
economisita prin trecerea la ora de vara
poate fi, de asemenea, compensatd de
cresterea consumului de energie pentru
incalzire. In plus, rezultatele sunt dificil
de interpretat, deoarece sunt puternic
influentate de factori externi, cum ar fi
meteorologia, comportamentul
utilizatorilor de energie sau tranzitia
energeticd in curs.

Amendamentul

(5) Prezenta directiva nu ar trebui sa
aduca atingere dreptului fiecarui stat
membru de a decide ora standard sau orele
standard pentru teritoriile aflate sub
jurisdictia sa si care intrd in domeniul de
aplicare teritoriald a tratatelor, precum si
modificarile ulterioare ale orei sau orelor
respective. Cu toate acestea, pentru a se
garanta ca nu este perturbatd functionarea
Dietei interne, statele membre ar trebui sa
ajunga la un acord in privinta posibilei
schimbdri a orei standard, consultind-se
cu celelalte state membre si, in masura
posibilului, adoptind o pozitie
armonizatd. Pentru a se evita aplicarea
masurilor referitoare la ora de vara doar de
catre unele state membre, statele membre
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pentru limitarea la minimum a
perturbarilor, printre altele n sectorul
transportului, in cel al comunicatiilor si In
alte sectoare implicate, statele membre ar
trebui sd notifice Comisiei in timp util
intentia lor de a-si schimba propria ora
standard si sa aplice, ulterior, schimbarile
notificate. Pe baza notificarii respective,
Comisia ar trebui sa informeze toate
celelalte state membre, astfel incat acestea
sa poatd lua toate masurile necesare. De
asemenea, Comisia ar trebui sa informeze
publicul larg si partile interesate,
publicand informatiile respective.

Amendamentull(

Propunere de directiva
Considerentul 5 a (nou)

Textul propus de Comisie

AD\1177975R0O.docx

9/15

ar trebui sd se abtind de la schimbarea orei
standard pe orice teritoriu aflat sub
jurisdictia lor din motive legate de
schimbarile sezoniere, prezentand aceasta
schimbare ca fiind o schimbare a zonei de
fus orar. Mai mult, pentru limitarea la
minimum a perturbdrilor, printre altele n
sectorul transportului, in cel al
comunicatiilor si in alte sectoare implicate,
statele membre ar trebui sa notifice
Comisiei in timp util intentia lor de a-si
schimba propria ora standard si sa aplice,
ulterior, schimbarile notificate. Pe baza
notificarii respective, Comisia ar trebui sa
informeze toate celelalte state membre,
astfel incat acestea sa poata lua toate
masurile necesare. De asemenea, Comisia
ar trebui sd informeze publicul larg si
partile interesate prin publicarea acestor
informatii fara intdrziere, dupd primirea
tuturor notificarilor din partea statelor
membre .

Amendamentul

(5a) Statele membre ar trebui sa se
coordoneze intre ele in ceea ce priveste
orele standard pentru care opteazd, care
ar trebui sa fie cat mai armonizate posibil
intre statele membre, pentru a se evita
aparitia unor fusuri orare excesiv de
diferite in UE, astfel incdt piata internd sa
functioneze bine si sa fie previzibili
pentru cetdtenii, consumatorii si
sectoarele vizate. Desi este imposibil din

punct de vedere legal ca statele membre sd

fie obligate sd se decida asupra unei zone
de fus orar anume, ar trebui sa se depund
toate eforturile pentru a se evita
complicatii inutile. Prin urmare, statele
membre ar trebui sd se consulte intre ele
si cu Comisia in ceea ce priveste deciziile
lor legate de intreruperea schimbdrii orei
sezoniere. In acest scop, fiecare stat
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Amendamentulll

Propunere de directiva
Considerentul 7

Textul propus de Comisie

(7) Prezenta directiva ar trebui sa se
aplice de la I aprilie 2019, astfel incat
ultima perioada de vara care face obiectul
dispozitiilor din Directiva 2000/84/CE ar
trebui sd inceapd, in fiecare stat membru, la
ora 1:00 a.m., ora universala coordonata, a
datei de 31 martie 2019. Statele membre
care, dupa respectiva perioada de vara,
intentioneaza sa adopte o ora standard
corespunzatoare orei aplicate pe durata
sezonului de iarna in conformitate cu
Directiva 2000/84/CE ar trebui sa 1si
modifice ora standard la ora 1:00 a.m., ora
universala coordonata, a datei de 27
octombrie 2019, astfel incat schimbarile
similare si de durata aplicate in diverse
state membre sd aiba loc simultan. Este de
dorit ca statele membre sa i1a in mod
concertat deciziile referitoare la orele
standard pe care le vor aplica din 2019.

Amendamentull2

Propunere de directiva
Articolul 1

Textul propus de Comisie

l. Statele membre nu aplica schimbari
sezoniere ale orei sau orelor lor standard.

2. In pofida alineatului (1), statele
membre pot inca s aplice o schimbare
sezoniera a orei sau a orelor lor standard in
2019, cu conditia sa facd acest lucru la ora
1:00 a.m., ora universala coordonata, a
datei de 27 octombrie 2019. Statele

PE631.995v03-00

membru ar trebui sa desemneze un
reprezentant pentru a consulta Comisia $i
celelalte state membre.

Amendamentul

(7 Prezenta directiva ar trebui sa se
aplice de la 30 martie 2020, astfel incat
ultima perioada de vara care face obiectul
dispozitiilor din Directiva 2000/84/CE ar
trebui sd inceapd, in fiecare stat membru, la
ora 1:00 a.m., ora universala coordonata, a
datei de 30 martie 2020. Statele membre
care, dupa respectiva perioada de vara,
intentioneaza sa adopte o ora standard
corespunzatoare orei aplicate pe durata
sezonului de iarna in conformitate cu
Directiva 2000/84/CE ar trebui sa 1s1
modifice ora standard la ora 1:00 a.m., ora
universala coordonata, a datei de 25
octombrie 2020, astfel incat schimbarile
similare si de durata aplicate in diverse
state membre sd aiba loc simultan. Este de
dorit ca statele membre sa ia Tn mod
concertat deciziile referitoare la orele
standard pe care le vor aplica din 2020.

Amendamentul

1. Statele membre nu aplica schimbari
sezoniere ale orei sau orelor lor standard.

2. In pofida alineatului (1), statele
membre pot incd sa aplice o schimbare
sezoniera a orei sau a orelor lor standard in
2020, cu conditia sa faca acest lucru la ora
1:00 a.m., ora universala coordonata, a
datei de 25 octombrie 2020. Statele
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membre notifica aceasta decizie in
conformitate cu articolul 2.

Amendamentull3

Propunere de directiva
Articolul 2 — alineatele 1 si 1a (nou)

Textul propus de Comisie

1. Fara a aduce atingere articolului 1,
daca un stat membru decide sa 1si schimbe
ora sau orele standard pe orice teritoriu
aflat sub jurisdictia sa, statul membru
respectiv notifica acest lucru Comisiei cu
cel putin 6 luni inaintea datei intrarii in
vigoare a schimbarii. Daca a facut o astfel
de notificare si nu a retras-o cu cel putin 6
luni inaintea datei vizate pentru schimbare,
statul membru aplicd schimbarea
respectiva.

Amendamentull4

Propunere de directiva
Articolul 2 — alineatul 2

Textul propus de Comisie

2. In termen de 1 lund de la notificare,
Comisia informeaza celelalte state membre
cu privire la respectiva notificare si publica
informatiile in cauza in Jurnalul Oficial al
Uniunii Europene.

Amendamentul 15

Propunere de directiva
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membre notifica aceasta decizie in
conformitate cu articolul 2.

Amendamentul

1. Fara a aduce atingere articolului 1,
daca un stat membru decide sa 1si schimbe
ora sau orele standard pe orice teritoriu
aflat sub jurisdictia sa, statul membru
respectiv notifica acest lucru Comisiei cu
cel putin 6 luni inaintea datei intrdrii In
vigoare a schimbarii. Dacd a facut o astfel
de notificare si nu a retras-o cu cel putin 6
luni inaintea datei vizate pentru schimbare,
statul membru aplicd schimbarea
respectiva.

1a. Statele membre se consulta cu
toate celelalte state membre inainte de a
lua decizia mentionata la alineatul (1).
Comisia faciliteazd consultarea. Fiecare
stat membru desemneaza un reprezentant
responsabil cu consultarea celorlalte state
membre si a Comisiei.

Amendamentul

2. In termen de 1 luna de la notificare,
Comisia informeaza celelalte state membre
cu privire la respectiva notificare si publica
informatiile in cauza in Jurnalul Oficial al
Uniunii Europene. Comisia informeaza
publicul in general fard intdrziere dupa
primirea tuturor notificarilor din partea
statelor membre.
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Articolul 3 — alineatul 1

Textul propus de Comisie

1. Pana cel tarziu la 31 decembrie
2024, Comisia prezinta Parlamentului
European si Consiliului un raport privind
punerea in aplicare a prezentei directive.

Amendamentul 16

Propunere de directiva
Articolul 3 — alineatul 2

Textul propus de Comisie

2. Statele membre furnizeaza
Comisiel informatiile relevante cel tarziu
pana la 30 aprilie 2024.

Amendamentull?7

Propunere de directiva
Articolul 4 — alineatul 1 — paragraful 1

Textul propus de Comisie

Statele membre adopta si publica, pana cel
tarziu la 1 aprilie 2019, actele cu putere de
lege si actele administrative necesare
pentru a se conforma prezentei directive.
Statele membre comunica de indata
Comisiei textele dispozitiilor respective.

Amendamentull8

Propunere de directiva
Articolul 4 — alineatul 1 — paragraful 2

Textul propus de Comisie

Statele membre aplica dispozitiile
respective de la 1 aprilie 2019.

PE631.995v03-00

Amendamentul

1. Pana cel tarziu la 31 decembrie, la
sapte ani de la adoptarea prezentei
directive, Comisia prezintd Parlamentului
European si Consiliului un raport privind
punerea in aplicare a prezentei directive.

Amendamentul

2. Statele membre furnizeaza
Comisiel informatiile relevante cel tarziu
pana la 30 aprilie, la sapte ani de la
adoptarea prezentei directive.

Amendamentul

Statele membre adopta si publica, pana cel
tarziu la 30 martie 2020, actele cu putere
de lege si actele administrative necesare
pentru a se conforma prezentei directive.
Statele membre comunica de indata
Comisiei textele dispozitiilor respective.

Amendamentul

Statele membre aplicd dispozitiile
respective de la 30 martie 2020.
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Amendamentul19Propunere de directiva
Articolul 4 — alineatul 1 — paragraful 3

Textul propus de Comisie

Atunci cand statele membre adopta aceste
acte, ele cuprind o trimitere la prezenta
directiva sau sunt insotite de o astfel de
trimitere la data publicarii lor oficiale.
Statele membre stabilesc modalitatea de
efectuare a acestei trimiteri.

Amendamentul20

Propunere de directiva
Articolul 5

Textul propus de Comisie

Directiva 2000/84/CE se abroga cu efect de
la I aprilie 2019.
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Amendamentul

Atunci cand statele membre adopta aceste
acte, ele cuprind o trimitere la prezenta
directiva sau sunt insotite de o astfel de
trimitere la data publicarii lor oficiale.
Statele membre stabilesc modalitatea de
efectuare a acestei trimiteri.

Amendamentul

Directiva 2000/84/CE se abroga cu efect de
la 30 martie 2020.
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