
 

Innføring i noen funksjoner i HelsaMi 

Innlogging  

Du logger deg inn i HelsaMi ved hjelp av din 

Bank-id 

 

Tips: 

Vær tålmodig første gang du logger inn. Det 

kan ta rundt 30 sekunder. Du må godta vilkår 

for å komme i gang. De kan du også lese 

under "Vilkår for bruk" her på helsami.no. 

 

  

Startbildet etter innlogging  

 

På velkomstsiden ser du informasjon til deg 

om det som er viktigst for deg akkurat nå. 

Aller først hender det at du ser en beskjed 

om å bekrefte telefonnummer og e-post. Det 

kan du velge å gjøre nå eller senere. For å gå 

forbi, bare trykk på menyen. 

  

  

Gi tilgang til pårørende  Menyen i HelsaMi på mobil  

 
 

 


